
 

 

 

No. 505 号   令和 7 年１2 月 1 日 

その怒り 6 秒待って 冷静に 
(令和 6 年度人権標語入選作品) 

【12 月臨時休館日】 

12 月 28 日 (日) 

【年末年始休】 

12 月 29 日 (月) 
～ 1 月 3 日 (土) 

12 月 18 日(木)17：00 までに会議等でご利用の申請 

がない場合は臨時休館とさせていただきます。 

(子どもの健全育成事業） 

のびのび体験クラブ 

『ワラってむかえる 日本のお正月

しめなわをつくろう』 
日本のお正月の風習についてお話を聞いたり、 
稲わらで「しめなわ」をつくったりします。 

12 月 13 日 (土) 10：00 ～ 12：00 
場所：四箇田公民館 講堂 
講師：しめ縄先生 八木海平さん 
対象・定員：小学３～６年生 10 名 

オイスカの研修生も一緒に活動します。
共催：校区環境推進委員会 

詳しくは四箇田小学校 11 月 20 日頃配布のプリントをご覧ください。 

(乳幼児ふれあい学級) 

スマイル広場＆しかたっこランド

『ちいさな Christmas Party』 
しかた保育園の先生といっしょにジングルベル♪ 
サンタさん来るかも…。

12 月 22 日 (月) 10：30 ～12：00 
場所：四箇田公民館 講堂 
対象：就学前の乳幼児と保護者 
定員：乳幼児と保護者 20 組 

※お電話または右二次元コードよりお申し込みをお願い致します。

申込み〆切：12 月 15 日 (月) 

【校区食生活改善推進協議会主催事業】 
地域食生活改善講習 

『フレイル予防 料理教室』 
栄養バランスのよい食事で免疫力を高めましょう。 
メニューは、おにもつ（油揚げの詰め物）ひじきのサラダ他

12 月 18 日 (木)  10：00 ～ 13：00  (予定)

場所：四箇田公民館 学習室・講堂 

講師：管理栄養士 岩永菜奈さん 
定員：15 名 ※お申し込みをお願い致します。 

申込み〆切：12 月 11 日 (木) 

参加費 600 円 エプロン、三角巾、マスク、おはし 
共催：四箇田公民館

共催：ともてらす早良

(人権問題学習) 

『人権コンサート 』
20世紀を代表する音楽グループ THE BEATLES。 
彼らの“平和や差別のない世界を望む名曲”を通して、 

あなたの心に あたたかさと力を届けます。 

12 月 6 日 (土) 10：30 ～ 11：30 (予定) 

場所：四箇田公民館 講堂 
講師：THE WARMGUN (権藤さん 白井さん 春田さん) 
定員：40 名  

※お電話、または二次元コードよりお申し込みください。 
申込み〆切：11 月 29 日(土)
人権作品表彰式にご参加される方は 

お申し込み不要です 

共催：校区人権尊重推進協議会 四箇田小学校 PTA 

(地域包括ケアシステム) 

カフェしかた

『ハッピー♪   クリスマス会』
トランプをしたり ビンゴゲームをしたり・・・
みんなで楽しいひとときを過ごしましょう。

12 月 9 日 (火) 13：30 ～ 15：00 
場所：四箇田公民館 講堂 

 司会進行：かんちょー ヤマシタ 
共催：四箇田公民館、校区自治協議会、校区民生委員児童委員、 

早良第 6 いきいきセンター、さわら南よかとこネット、 
早良区地域保健福祉課、早良区社会福祉協議会 

２０２５年も最後の月になりました。 

今年の夏は長かったですね～。台風が一つも来ることなく、 

やっとさわやかな秋が来たか・・・と思ったら、いきなり冬に。 

公民館は来春に向けて花壇にネモフィラの種を蒔きました。 

四箇田校区はネモフィラ植栽に取り組んでいます。 

春になったら町のあちらこちらで 淡い水色の 

小さな花が咲きますよ～ 楽しみですね。 

年末にかけて世の中はあわただしくなります。 

交通事故に 怖い詐欺に 決して遭われませんよう  

気をつけてお過ごしください。 

 

事業によっては応募多数により抽選となる場合が
ございます。ご了承のほど何卒お願いいたします。 

(健康づくり教室) 

もっと歩こう会 
１月は神社に初詣。往復２時間程度歩きます。 
各自水分補給用の飲料水をお持ちください。 
お申し込みは不要です。 

1 月 10 日（土）8：00 集合 

集 合：四箇田公民館エントランス 
目的地：西区 飯盛神社 

主催：健康づくり実行委員会（校区衛生委員会、四箇田公民館） 

共催：福岡市スポーツ推進委員 

 



事業報告は「四箇田公民館ブログ」で紹介しています。 

表面の二次元コードを読み取っていただき、ご覧ください。 

事 業 報 告 ●「人権を尊重する市民の集い」

演題   「深刻化するネットいじめ
その現状と大人の役割」 

講師    渡辺 真由子さん 

 

日時 12月 9日(火) 14：00 ～15：40 

会場 早良市民センター４階ホール 

手話通訳、要約筆記あります。 当日先着 500名 

※事前のお申込みは必要ありません。

★お問合せ先★早良区生涯学習推進課

 TEL：092-833-4401 

主催：福岡市人権尊重行事推進委員会 

元テレビ局報道記者。豊富な取材経験を基に「尊
厳を重んじあう社会」の実現へ向け、インターネ
ットや SNSと賢く付き合うノウハウを伝授。 

事前予約制です。予約期間中に 

受付センターへお申し込みください。 

【事前予約期間】 

12 月 2 日 (火)まで 
【予約受付】 

０９２－６００－２４０２ 

【日 時】12 月 8 日 (月) 
14:00～16:00 

【会 場】四箇田公民館 講堂 
【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

（この事業は業者への委託により実施します） 

四箇田公民館で 

マイナンバーカードの

申請ができます！

【問合せ先】 

早良区生活環境課 833-4340 
環境局収集管理課 711-4346 

年末年始のごみ出し日について 

校区リサイクルステーションより 

本年も資源物回収促進活動にご協力いただきありがとうございました。 
もっとできるリサイクル。来年もどうそよろしくお願いいたします。 
なお、年内は 12月 28 日(日)まで、年明けは 1 月 4 日(日)より開所いたします。 
再生可能資源を大切に！ みなさまのご協力をよろしくお願い致します。 

四箇田公園前 (ともてらす早良東側) 

【開所時間】水・土・日曜日 9：00～17：00 

！ ！ 
開所は 
黄色い旗が目印です! 

12 月 31日（水）から翌年 1 月 3日（土）まで、 
すべてのごみの収集はありません。ご注意ください。 

工房ロックの中村健太さんにご指導いただ

き、来年の干支、午（ウマ）の置物を作り

ました。見慣れているはずの動物ですが、 

「耳はどの位置やったかいな？」「ちょっと

不細工かなあ…」などなど悪戦苦闘

でも正解はありませんよね。中村さんから

の丁寧なアドバイスもいただきながらかわ

いい置き物できたようです。色を付けて…

焼き上がりは 11 月下旬とのこと。できあが
りが楽しみですね。 

11月 3日 のびのび体験クラブ
で

10月 23日 しかたカレッジ 

金武中学校 人命救助で表彰されました！ 

ダイス山口さんとやまちゃんさん。おふた
りの「遊びの達人」登場！四箇田小学校の体
育館でおもいっきり体を動かしました。 
「挑戦・おもいやり・コミュニケーションを
意識して参加者全員が気持ちよく遊べるよ
うに」とのアドバイスをいただきながらル

ールを改良し、遊びました。みんなのことを
考えて遊ぶ…“インクルーシブ遊びの達人”
が四箇田にたくさん誕生しましたね。 

９月初旬、金武中学校近くの畑で農作業中の
男性が耕運機の下敷きになっているところ
を下校中の生徒さん５人が発見。すぐさま先
生と消防署に通報し、スマホの動画で状況を
伝えるなど、的確な判断と迅速な対応により
男性は無事救助されました。 
生徒さん達の思いやりと勇気ある行動は、金
武中学校先生方指導のもと日頃から培って
きた賜物ですね。先日の金武中フェスタの場

で早良消防署より感謝状が手渡されました。 


