
【令和８年 ３月・４月の主な行事】

開催場所の記載がない場合は周船寺公民館です

開 催 日 行 事 時 間

３月 １ ８日 (水 ) ・ ２ ６日 (木 ) ス マ ホ 塾 １０時～

３ 月 １ ７ 日 ( 火 ) 周 船 寺 小 学 校 卒 業 式

３ 月 ２ ０ 日 ( 金 ・ 祝 ) 公 民 館 臨 時 休 館 日

３ 月 ２ ２ 日 ( 日 ) 公 民 館 全 館 清 掃 日

３ 月 ２ ４ 日 ( 火 )
周 船 寺 小 学 校 修 了 式
元 岡 中 学 校 修 了 式

４ 月 ９ 日 ( 木 ) 周 船 寺 中 学 校 入 学 式

４ 月 １ ０ 日 ( 金 ) 周 船 寺 小 学 校 入 学 式

自治協だよりをご覧の皆さまの、ご意見・ご感想、まちのこんな事知りたい！などお待ちしています。
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【自治協総会日程】

４ 月 1 １ 日 （ 土 ） 自 治 協 議 会 10時～11時１５分

【各種団体総会日程】

9：30～10：10 10：15～10：55 11：00～11：40 13：00～13：40 13：45～14：25 14：30～15：10

男女共 健康づくり 環境 防犯 防災 社協

9：30～10：10 10：15～10：55 11：00～11：40 13：00～13：40 13：45～14：25 14：30～15：10

子育連 青育連 老ク連 人尊協 スポ振 交通安全

【各町内・自治会総会日程】

開 催 日 町名・自治会名 時 間

４ 月 ５ 日 （ 日 ） 宇 田 川 原 町 内 会 総 会
（ 宇 田 川 原 公 民 館 ）

１０時～

4 月 ５ 日 （ 日 ） 飯 氏 自 治 会 総 会
（ 飯 氏 公 民 館 ）

９時～１０時

４ 月 １ １ 日 （ 土 ） 周 船 寺 １ 丁 目 町 内 会 総 会
（ い け す 割 烹 谷 久 ）

１８時～

４ 月 １ ２ 日 （ 日 ） 周 船 寺 中 町 内 会 総 会
（ 周 船 寺 公 民 館 ）

１０時～１２時

4 月 １ ２ 日 （ 日 ） 周 船 寺 東 町 自 治 会 総 会
（ 周 船 寺 公 民 館 ）

１３時～１５時

4 月 2 6 日 （ 日 ） 千 里 町 内 会 総 会
（ 千 里 公 民 館 ）

１３時３０分～

４月１８日（土）

４月１９日（日）



主催：青少年育成連合会交流広場

防災推進委員会視察研修会報告

周船寺川の除草について(周船寺１丁目の範囲)

主催：防災推進委員会

主催：校区社会福祉協議会 周船寺公民館

令和８年１月２７日(火)に周船寺川の中の除草が終
わっている事を確認しました。
昨年の自治協議会であった「こんにちは区長」での
発言から、西区役所土木２課に要望書を提出して約
半年で除草が終わりました。
年２回の町内一斉清掃時、町内住民から要望をいた
だいておりました川の中の除草が今回できました。今
では、高齢化のため川の中まで清掃ができなくなって
おりましたが、おかげできれいになりました。今後も区
役所と協力しながら除草作業を続けて参ります。

(文責 １丁目町内会長 宮﨑)

餅つき大会 共催：公民館、更生保護女性会

『ユマニチュード』講座

２月８日(日)３６名の参加者で最初に中央区の福岡防災センターにてVR(仮想現
実)体験、火災現場の煙の中での脱出、消火器の初期対応、震度７の揺れ体験と４
つの部門を受講し、午後より南区の日本赤十字社を訪問、赤十字社の活動内容の
紹介で献血活動、災害地への支援物資の配送及び赤十字病院の医師・看護師の
派遣を実施しているとの事。
引き続き「災害の備え」と題し、講師の方より画像を交え平時の備えの重要性を
地震・大雨など、災害別に詳しく解説していただきました。参加者全員、自助・共助
の大切さを身に染みたと思います。備蓄倉庫には約2.000人分を常時保管してい
る場所も見学しました。
最後に赤十字活動には皆様の援助が不可欠ですとの事でした。

1月３１日(土)に認知症コミュニケーション・ケア技法
『ユマニチュード』講座を開催しました。
61名もの方にご参加いただいたこと、そして参加者の
アンケートからも『認知症』への関心の高さが伺えまし
た。
「あなたを大切に思っています」ということを届ける為
の技術であること、『見る』『触れる』『話す』『たつ』
基本の柱について、実施されたご家族の映像も交えて
学ぶことが出来ました。
この『ユマニチュード』の技術を、介護に直面した時や、
日々の生活でのコミュニケーションをとる場面などにも
活かせる事が出来ればと思います。

講師の
特別養護老人ホーム『マナハウス』
施設長小金丸誠氏

認知症の方の「見え方」を体験しました

２月１４日(土)毎年恒例の餅つき大会を開催しました。
子ども達はJA青年部の方にコツを教えてもらい、慣れない手
つきながら一所懸命に餅つきをしたり、つきたてふわふわの餅
を丸めたり普段はできない体験を楽しんでくれていました。
更生保護女性会の皆さんが作った豚汁やきな粉やあんこな
どのお餅もお腹いっぱい食べて大満足の笑顔がたくさん見ら
れました。
元岡中学校野外活動部の生徒さん、大学生ボランティアの
みなさんも参加してくださり、とても賑やかな会になりました。
また、周船寺小学校の校長先生・教頭先生・PTA役員さん、
元岡中学校PTA会長、校区の町内会会長のみなさんなどたく
さんの方々に見守っていただき、楽しい時間を過ごすことがで
きました。
ありがとうございました。
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