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令 和 8 年 度

第 8 号

令和 8 年 11 月

野多目校区自治協議会 事務局

（公民館内 TEL 565-4223 )

対象・申込みが記載してなければ、
当日は誰でもご自由に参加できます。

校区の最新 情報を

【 日 時 】11月２９日 (日)

１４：００～１５：３０

【場 所】 野多目公民館 ２階 講堂
参加費100円（小学生以下無料）

(申込み不要。出入りもご自由にどうぞ♪)主催：社会福祉協議会主催：健康推進委員会

主催：社会福祉協議会

【日 時】11月12日(木)10 : ００～

【対 象】高 齢 者
【場 所】向新町2丁目3区 市営住宅集会所

みんなで楽しく 健康体操・歌・折り

紙など…どうぞ遊びに来てください。

【日 時】11月19日（木）

１０：００～１２：００

(申し込み不要。好きな時間にどうぞ♪)

【対 象】子育て中の親子の方

【場 所】野多目公民館２階 講堂

親子で陶芸教室

【日 時】11月 5日(木)

１０：００～１２：００

【対 象】高 齢 者

【場 所】野多目公民館

主催：社会福祉協議会

1日(日) 子どもみこし (自治協・町内会)
5日(木) ふれあいサロン (社協)
6日(金) マイエンザ作り (環境推進・公民館)
8日(日) 避難所開設訓練 (防災・自治協)

11日(水) ウォーキング (健康推進)
12日(木) ひまわりサロン (社協)
14日(土) からだセルフケア講座 第4弾 (男女協)
15日(日) 南区文化祭 子どものつどい (子育連)
19日(木) 子育てサロン (社協)
20日(金) 出前介護講座 (社協)
26日(木) ウォーキング (健康推進)
27日(金) いきいき健康教室 (健康推進)
28日(土) プラスティック説明会
28日(土) 自治協定例会
29日(日) 〇〇〇のためカフェ (自治協)
12月2日(水) 南区ダーツ大会 (シニア連)

3日(木) ふれあいサロン (社協)
4日(金) 市民のつどい/南市民センター (人尊協)

10月1日（木）9時公民館出発〜16時到着。日頃、

月2回のウォーキングを楽しんでいる「のためニコ

ニコ歩き隊」のメンバーと公民館館長、健康推進

委員会スタッフ 総勢39名で、宗像市の史跡めぐりウォーキングや

海の道むなかた館を見学しました。史跡めぐりでは城山登山口にあ

る「高樹山観音像」「三郎丸薬師堂」「尾降神社」に行きました。

緩やかな坂道ではありましたが約2ｋｍを歩きました。この日は、

宗像大社の秋季大祭の開幕を告げる神事「みあれ祭」とも重なり、

海の道むなかた館付近も

たくさんの方が訪れていま

した。天気にも恵まれた楽

しい一日でした。

【日 時】11月27日(金) 13 : 30～15 : 00  

【講 師】健康運動指導士・保健師
【内 容】健康で長生きするためには、食事も運動も

大切です。楽しく一緒に学びましょう！
※動きやすい服装でお越しください。

【場 所】野多目公民館 ２階 講堂

【日 時】11月11日(水)・26日(木)

9：００～１時間程度

【集 合】野多目公民館 駐車場

子どもみこし

主催：健康推進委員会
南区保健福祉センター

地域保健福祉課 野多目校区担当保健師

主催：健康推進委員会

9月5日（土）10時〜講堂にて陶芸教室を行いました。講師に永

尾春子先生を招き、公民館と社協共催で行ないました。

参加者21名、先生の指導の下、楽しみながら思い々の作品づく

りに熱心に取り組まれていました。毎年参加して1枚ずつ家族の

マイお皿を増やし、楽しみにしていらっしゃる方もいました。

出来上がったら作品と一緒に写真を撮り、後は先生に持ち帰って

焼いて頂き、10月中頃に素敵な作品が出来

上がりました。

ウォーキングバスハイク共催：公民館

社会福祉協議会

のため校区 11月

行事の掲示板

主催：男女共同参画協議会

【日 時】１1月１４日(土) 開場１０ : ００

１０ : ３０～ １２ : ００

【場 所】野多目公民館2階 講堂

【講 師】やよい★やすか 定 員 : ３０名 無料

【申込先】公民館 または 二次元コード

からだセルフケア講座

要予約

定員２０名程度

申込みは

公民館へ

【日 時】11月20日(金) 10 : 00～12 : 00  

【講 師】福岡市市民福祉プラザの方
【場 所】野多目公民館 ２階 講堂
【申込先】野多目公民館 565－4332

主催：社会福祉協議会

～生活に便利な用具と使い方～



野多目校区の停留所はこちら

まずは会員登録（登録無料）をお願いします。

申込書は公民館にあります。

エリア②南区 鶴田・老司・弥永西・弥永・日佐・野多目校区全体

の停留所マップは、公民館やパソコンでも見ることができます。
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