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1日 水 あすくる体操《ふれあいサロン・社協》 

５日 日 校区インディアカ大会《体育振興会》 

７日 火 
ステップアップルーム 

《かがやき広場・青育連と共催》 

９日 木 町内会長会定例会 

１１日 土 親子スポーツ教室《かがやき広場》 

  自治協議会代表者会 

１５日 水 腰痛改善教室《よこの手広場》 

１６日 木 ふれあいサロン（人物歴史講座）《社協》 

１８日 土 行政書士相談《よこの手広場》 

１９日 日 
３回目の成人を祝うつどい 
《よこの手広場・町内会長会・法人会と共催》 

２１日 火 
ステップアップルーム 

《かがやき広場・青育連と共催》 

２２日 水 ふれあいサロン（オカリナコンサート）《社協》 

２３日 木 にこにこ広場《社協》 

２５日 土 マイナンバーカード申請出張サポート 

  小学校運動会 

３１日 金 臨時休館日 

公民館の自習室で勉強しませんか。 
第 1.3火曜日１９時～２１時 

       《青少年育成連合会と共催》 

 

自習室開放中！ 

№311 令和７年 10月１日 

か ん な づ き  

10月３1日(金)に利用がないときは臨時休館します 

この日に利用を希望される場合、１０月２１日(火)までに 

利用申請をお願いいたします。 

 

お困りごと相談 

よこの手広場 

⧫場 所 ：横手公民館 

⧫ ：毎週土・日曜日 

⧫時 間 ：午前 9時～午後 5時まで 

⧫ ：古紙(新聞・雑がみ・段ボール) 

 ※ビン・缶は回収していません  

《紙リサイクルステーション連絡会》 

 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 

申込等のサポートを実施します！ 
【 日 時 】 令和７年１０月２５日（土）１０時～１２時 

【 会 場 】 横手公民館 講堂 

【 対象者 】 南区に住民票のある方 

 １０月２１日(火) ９：００～１８：００ 

【 予約受付 】  
TEL ０９２－６００－２４０２  

     ※要予約 

 

横手校区人口・世帯数 

（令和 7年 9月 2日現在） 

世帯数   4801世帯 

人 口   8698人 

      男性 4166人 

女性 4532人 

   

■親子スポーツ教室 

♪親子でバドミントンの体験をしてみませんか？ 

日時：令和７年１０月１１日(土)午前１０時から 

場所：横手小学校体育館 

講師： バドミントンサークルの皆さんと 
代表 浜地 伸也さん 

持ってくる物：うわぐつ・タオル・水筒 

※参加希望の方は右の二次元コードまたは 

公民館へ 1０月 8日（水）までにお申込み下さい。 

■３回目の成人を祝うつどい 

◆ ３回目の成人式（還暦祝い）に参加されませんか。 

日時：１０月１９日(日)午前１０時から 

内容：◎ １部 健康講座 
   「健康寿命を延ばしましょう 

～膝・腰 楽になりましょう」 
◎ 2部 会食 

講師：運動療法士 久保 敦さん 
     作業療法士 久保 昇平さん 
     ※動きやすい服装でご参加ください。 

参加希望の方は右の二次元コードまたは 

公民館へ１０月１０日（金）までにお申込み下さい。 

       《町内会長会と福岡中部法人会と共催》 

 

 

屋上まで届いたゴーヤ。 

１０月２５日(土) 

午前８時４５分から 
小学校運動場 

■もしもに備える救急法 

✿あかちゃんの救急法とママの乳がん触診法を学んで 

みませんか？ 保健師さんに育児相談もできますよ。 

日時：令和７年１１月６日(木)午前１０時半から 

場所：横手公民館 講堂 

講師：横手校区担当 仲村保健師 

※参加希望の方は右の二次元コードまたは 

公民館へ 11月 3日（月）までにお申込み下さい。 

 

日時：令和７年10月16日(木)午前10 時～ 
場所：横手公民館 講堂 
講師：元篠栗町立図書館副館長 今長谷 照子さん 
内容：大河ドラマ『べらぼう』がもっと面白くなる！ 

《校区社会福祉協議会主催》 

要予約 

令和 5年度の様子 

http://#


-

＊＊からふる広場・夏越しまつりステージ発表
参加者の感想＊＊

公民館サークルのステージ発表では
日々の練習の成果を発揮することができました！

地域の方々や障がい福祉サービス
事業所からの小物や物品販売も盛況！

『よこの手カフェの軌跡』
『生誕30年記念事業DVD』
の動画上映をしました。

サークルや公民館講座で作ったつちぶえ（子ども）
はっちゃ絵（大人）、地域の方の作品・展示。

親子リトミック

『からふる広場実行委員会』の皆さま

準備から当日進行や片付けまで沢山の
ご協力ありがとうございました！

『おひるねアート』
（のびのび広場）

『乳幼児フリースペース』

環境活動委員会

『小山珈琲の
コーヒー販売』

9月20日㈯
1日目

 

9月21日㈰
2日目

福岡市横手公民館 文化祭

少年空手道

三丁目小規模多機能センター・
クックルーム・グル－プホ－ム同朋
の作品展示がありました。

『もったいないからありがとうヘ』
（リユース事業）

な ご

『横手公民館だより』は、インスタグラムからも
発信しています。どうぞご覧ください！

サークル紹介ポスターや
町内会長会の『わが街ふる里』の
パネル展示

花クラブ
活動紹介ポスター展示

隔年で開催しています「からふるひろば」は、今年も自治協議会主催の「夏越しまつり」にサークルステージ発表をさせていた
だきました。館内では、文化サークルや公民館講座、地域のみなさんや高齢者施設、障がい者支援施設他の皆さんの作品展示
や販売もありました。出店者と来館者との新しい交流も生まれ楽しい二日間でした。これからも「立ち寄りたくなる公民館」運営
に努めてまいりますのでよろしくお願い致します。

横手公民館館長 湯口 淑

ハロウィンの可愛い写真が
撮れましたよ！

マイエンザの無料配布を
しました。

ボランティアスタッフ
募集中！

日舞 千夢会うたごえ

おもちゃコーナーも
ありましたよ！

沢山の品物が集まり必要としている方へ
つなぐことができました。

・リユースで気に入った物を頂いた。次回は、
何か一つでも寄付させてもらいたいと思った。

・展示が楽しみ。ずっと続けてほしいと思った。
・公民館の活動をよく知れた。もっと早く参加してい
ればよかった。

『認知症サポーター
養成講座』

認知症の症状や対応について
学びました。

校区の皆さん楽しそうに
踊っていました！
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