
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日            行  事 

4 火 公民館主催事業・コスモス学級 

10 月 子育てサロン・高木ひまわりサロン 

10 月 ふれあいサロン・ほほえみサロン （井尻４丁目地区） 

12 水 ふれあいサロン・ほほえみの会 

（高木１丁目・高木２丁目１区・高木３丁目） 

12 水 よかトレ実践ステーション 「パワフル」 

13 木 ふれあいサロン・えがおの会 

（井尻５丁目・折立町・井尻４丁目１区西） 

13 木 小学校施設開放運営委員会 

15 土 公民館主催事業・地域別人権学習会 （井尻４丁目地区） 

15 土 公民館主催事業・みんな集まれ 

21 金 ふれあいサロン・高木サロン （高木２丁目２区） 

26 水 南区育児相談会・母子巡回健康相談 （井尻４丁目会館） 

26 水 よかトレ実践ステーション 「パワフル・よかトレ講座」 

29 土 公民館主催事業・みんな集まれ 

30 日 臨時休館 

2025年 11月 1日 No．446 

11月公民館・校区の主な行事予定 

コスモス学級 「笑顔を運ぶ『遺言』のお話」 

日時    11月 4日(火) 10:00～12:00 

場所    高木公民館 ３階 講堂 

  講師    明治安田（出前講座） 

  共催    高木校区自治協議会（健康推進部） 

   

 

 

 

 

   みんな集まれ 「さつまいも掘り」 

日時    11月 15日(土) 15:00～17:00 

集合場所  高木公民館 駐車場 

    講師    地域指導者 岩瀬 宜和さん  

対象    小学生以下 

共催    高木校区自治協議会（子ども会育成部） 

◇手袋、スコップ、お茶をご持参ください 

みんな集まれ 「親子自転車修理教室」 

日時    11月 29日(土) 9:00～11:00 

場所    高木公民館 駐車場 

    講師    地域指導者 三次 靖尋さん 

   共催    高木校区自治協議会（子ども会育成部）  

      コスモス学級 「よかトレ②」 

日時    12月 2日(火) 10:00～12:00 

場所    高木公民館 ３階 講堂 

  講師    南区地域保健福祉課・健康運動指導士 

  共催    高木校区自治協議会（健康推進部） 

◇動きやすい服装でご参加ください 

 

 

公民館主催事業 

 

公民館だより、主催事業等の申込み・問合わせは高木公民館 

☎092-585-1332までご連絡ください。 

地域別人権学習会・井尻４丁目地区 

日時    11月 15日(土) 10:00～11：30 

場所    井尻４丁目会館 

  講師    人権教育推進員  笹川 裕美さん 

  

 

 

日時    11月 26日(水) 受付時間 9:30～10:00 

※予約不要です、受付時間に会場へお越しください 

場所    井尻４丁目会館 （南区井尻 4-30-7） 

対象     妊婦さん、乳幼児とそのご家族 

  問合わせ  南区保健福祉センター地域保健福祉課   

TEL092-559-5133  

 

     

   

 

11月30日（日）に利用申込みがないときは臨時休館いたします。

この日に利用を希望される場合は、11月20日（木）17：00まで

に利用申請をお願いいたします。 

  令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 
 
交付を受けるには、毎年申請が必要です。 
申請がお済みでない方は、郵送かオンライン 
で申請してください。 
※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。 
下記コードをスマートフォンのカメラで読み 
取ってご利用ください。また、申請書は公民 
館や区役所でもお受け取りいただけます。 
ご不明な点は下記にご連絡ください。 

 
＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料）  

（9:00～17:00）      FAX 0120-880-219 

南区育児相談会のお知らせ 

        毎年１１月３日～９日は 

          みんなで参画ウィーク です。 
           （福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進
の取組みの輪を広げましょう！ 

【問合わせ先】 
福岡市市民局男女共同参画課 

TEL 092-406-7510 
 

 福岡市 

男女共同参画 

シンボルマーク 

〇事前警告 

 通話相手に会話の内容を録音することを事前に警告します 

〇自動録音 

 通話を開始すると自動で会話を録音します 

〇注意喚起 

 電話に出る前にアナウンスで迷惑電話への注意を呼びかけます 

〇着信拒否 

 登録外の電話や迷惑電話の着信を拒否します 

 

 

特徴 

迷惑電話防止機能付き電話機を知っていますか？ 

 
   日時   １１月２6日（水） 13:30～15：00 

   会場   高木公民館 ３階 講堂 

◇健康運動指導士さん、保健師さんが来ます 

動きやすい服装でご参加ください 

◎悩んだら警察にご相談ください◎南警察署 092-542-0110 

    

よかトレ実践ステーション「パワフル・よかトレ講座」 

※機器により、搭載している機能が異なります 

  機能に関しては家電量販店でご確認ください 

 

（母子巡回健康相談） 


