(小規模保育事業等　様式３)


（小規模保育事業等　様式４）

　　　　　個人調査票　　　　　
	児童名
	
	愛称
	

	　首のすわり　　寝返り　　　 おすわり　　 ハイハイ　 　つかまり立ち　伝い歩き　 　歩き始め
　(　　か月)   　 (　　か月)   (　　か月)  　 (　　か月) 　 (　　か月) 　  (　　か月) 　 (　　か月)

	

	ミ
ル
ク
	 メーカー（　　   　　　　　） ・ 乳首（ Ｓ・Ｍ・Ｌ・クロスカット・スリーカット・その他（       　　　））
一日（　　　回）  ・  １回量（　　　　　　CC） ・  温度（ あつめ ・　普通　・　ぬるめ ）

	離
乳
	母　乳
ミルク
混　合
	スープ・おもゆ
（　　　か月より）
	うらごし
（　　　か月より）
	かゆ　・　うどん
１日（　　回）
（　　　か月より）
	ごはんを食べる
（　　　か月より）

	現在食べている
食品の形態
	スープ状・ペースト状・どろどろ・形あり（やわらかい、歯ごたえあり）

	食
べ
方
	 食べさせてもらう　・ 手づかみ　・ スプーン､フォークを持つ　・ 箸で食べる　・ 自分で食べる
よく食べる　・  時間がかかる（ 約   　  分）　・  その他（　        　　　　）

	食
事
量
	 少ない  ・ 普通  ・  多い
	嫌いな
食べ物
	
	好きな
食べ物
	

	父母の嫌いな食べ物
	

	現在までに使用した食品

	穀類
	米・麩・小麦粉・パン・うどん・そうめん・チャンポン麺・ビーフン・スパゲティー・マカロニ

	芋類
	 ジャガイモ ・ サツマイモ ・ サトイモ ・ 片栗粉 ・ 春雨・ヤマイモ

	野菜類
	 人参・かぼちゃ・ほうれん草・トマト・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ ・ピーマン・大根・きゅうり・白菜・キャベツ・タマネギ・ゴボウ・たけのこ

	果物類
	 りんご ・ みかん ・ バナナ ・ すいか・ いちご ・ メロン ・ キウイ・ぶどう
 缶詰（ 桃 ・ みかん ・ パイン ）・ 果汁100％（　                 　　　  　　）

	大豆・豆類
	 豆腐 ・ 味噌 ・ 黄な粉 ・ 豆乳 ・ 納豆 ・ 大豆 ・ インゲン豆 ・ うずら豆

	魚類
	 白身魚 ・ しらす干し ・ 青身魚・ツナ缶・ちくわ・かまぼこ・エビ・カニかま・イカ・貝類

	肉類
	 鶏肉 ・ 牛肉 ・ 豚肉・ハム・ウィンナー・ベーコン

	卵類
	 鶏卵（ 白身 ・ 黄身 ・ 全卵 ）

	乳類
	 ヨーグルト（ 飲む・固形 ） ・ 牛乳 ・ チーズ ・ 乳酸菌飲料 ・ アイスクリーム・生クリーム

	油脂類
	 植物油・マーガリン・バター・マヨネーズ・ごま油

	菓子
	 離乳食用の菓子 ・ボーロ ・ウエハース ・ビスケット・クラッカー ・ カステラ ・煎餅・ゼリー・プリン

	その他
	ゴマ・しいたけ・えのき・しめじ・ひじき・わかめ・のり

	睡
眠
	時間
	起床時刻（　      時    　分）　　　午前睡  （　　時より　　時間）　　
午睡  （　  時より　　時間）　　　就寝時刻　（ 　   　時    　分）　　

	
	寝る時のくせ

	 無 ・有（ 何かを持つ ・ 添い寝 ・ 一人で寝る ・寝つきが悪い ・うつ伏せ ・ 仰向け ）
 その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	場所
	 ベット　・　たたみ(ふとん)

	排
泄
	おむつ
	昼、夜つける　・  昼寝のときだけつける　・  夜寝るときだけつける

	
	小便
	 させてもらう ( トイレ・オマル )　手伝ってもらう( トイレ・オマル )
 一人でする   ( トイレ ・ オマル  )　　　　　　　　　　　　　　　　　　一日（　　　回）

	
	大便
	 させてもらう ( トイレ・オマル )　手伝ってもらう( トイレ・オマル )
 一人でする   ( トイレ ・ オマル  )　　　　　　　　　　　　　　　　　　一日（　　　回）

	
	したい時
	 知らせる ( 動作で ・ ことばで )  ・　知らせない

	着脱
	 できない　　・　 しようとしている　　・　できる

	ことば
	 よく話す・あまり話さない・はっきり言える・はっきり言えない・その他（　　　　　　）

	くせ
	 指しゃぶり・爪かみ・その他  (　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

	お子さんが嫌がったり恐がる
ものがありますか？

	遊  　　 び
	 今まで誰と遊んでいましたか   （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
 好きな遊びは何ですか  （　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	今までに主に世話をした人（お子さんとの続柄で記入）
	



