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お問い合わせ先一覧

☎ ０１２０-９８５-９０２
集団健診・よかドック 総合窓口

受付時間 9:00～17:00（月～金）

 0120-931-869FAX

健診制度に関するお問い合わせ先集団健診の予約・変更・キャンセルに関するお問い合わせ／よかドックの受診券に関するお問い合わせ
よかドックについてのお問い合わせ／よかドックが受診できる医療機関のご案内

※休日・夏季休業(8/13～8/15)・年末年始(12/29～1/3)を除く 

受診項目を
確認する

11
START!

子宮頸がん検診
（2年度に１度）

乳がん検診
（2年度に１度）

子宮頸がん検診
（2年度に１度）

前立腺
がん検診

（10月･2月のみ実施）

胃がん検診 ※対象年齢の詳細については、
　中面１ページをご確認ください。

大腸がん検診 肺がん検診

受診場所を
決める

2

受診する
4

予約する！
33

結果を
チェック！

55
GOAL!

受付時間

☎751-2806

9:00～17:00

751-2572FAX
※メールでの仮予約もできます。
　詳細はホームページ（「健康づくりサポート
　センター」で検索）をご参照ください。

医療機関で受診する場合は、

直接、お電話で予約
してください。

集団健診・よかドック総合窓口

受付時間 9:00～17:00（月～金）

0120-931-869FAX
で検索WEB

☎ 0120-985-902

市の施設等
(南区保健福祉センター)

健康づくりサポートセンター
(あいれふ内) 実施医療機関

WEB予約
あり

無料託児 女性医師
DAYあり無料託児

土・日・祝・
平日夜
あり

お住まいの近くのクリニックだけ
でなく、市内のご都合の良い医療
機関でも受診できます。

市 サポ 医

についての詳細はP7～10へ市 サポ 医

けんしんのお申し込み先

市の施設等
「　　　　　　  」で
予約できます

は

24時間
受付OK！

空き状況が
分かって便利！24h

市

WEB
予約は
こちら！

予約は
できません

東　区 ☎ 645-1078
博多区 ☎ 419-1091
中央区 ☎ 761-7340

城南区 ☎ 831-4261
早良区 ☎ 851-6012
西　区 ☎ 895-7073

予約は
こちら

自動音声応答システムで担当へおつなぎします。
音声ガイダンスに沿って、ご希望の手続きの番号を押してください。

毎年、9月以降は予約が
取りにくくなりますので

早めの受診をお願いします。

健診は
4月～6月が
おすすめ！



※証明書等は受診する検診の数だけ必要です。（例：胃がん検診と乳がん検診を受診する場合は2枚必要）

ガ イド の 見 方

各種がん検診
■胃がん検診
　(内視鏡検査・バリウムによる胃透視)

■大腸がん検診
■肺がん検診 (結核・肺がん検診)
■子宮頸がん検診
■乳がん検診

けい

実施医療機関
健康づくり
サポートセンター
市の施設等

7ページ

その他の健診等

健診受診場所・予約
について

生活習慣病予防の
ための健診
■よかドック
■よかドック30
■特定健診
■後期高齢者健康診査

■骨粗しょう症検査
■前立腺がん検診
■歯科節目健診
■妊婦・産婦歯科健診
■Ｂ型・C型肝炎ウイルス検査
■胃がんリスク検査

各種がん検診
「厚生労働省がん予防重点健
康教育及びがん検診実施のた
めの指針」に基づく検診です。

福岡市民が対象です。

40歳以上

500円
500円
500円

対象年齢

受診場所・料金

1年度に
1回

令和8年4月1日～令和9年3月31日の間に

50歳以上の偶数年齢になる人
(50、52、54歳 以降同様)

実施なし
1,800円1,800円

対象年齢

受診場所・料金

2年度に
1回

2年度に
1回20歳以上

400円
400円
1,200円

対象年齢

受診場所・料金

40歳代

1,300円
1,300円
1,500円

対象年齢

受診場所・料金

50歳以上

1,000円
1,000円
1,200円

対象年齢

受診場所・料金

40歳～64歳

500円
500円
実施なし

対象年齢

受診場所・料金

1年度に
1回 65歳以上

無料
無料
実施なし

対象年齢

受診場所・料金

昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれの人は
令和8年度の検診費用が無料です。

平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの人は
令和8年度の検診費用が無料です。

胃がん検診
❶ 内視鏡検査（胃カメラ）

大腸がん検診
2日間採便による便潜血検査

肺がん検診（結核・肺がん検診）

胸部X線検査

❷ バリウムによる胃透視

※胃切除術後の人は、検査内容によっては正確に診断できない場合があります。
　事前に主治医や検診実施機関にご相談ください。
※妊娠中の人(可能性がある人)はバリウムによる胃透視はできません。
※今年度内に70歳以上になる人はバリウムの誤えんや透視台からの転倒・転落のリスク
を考慮し、受診できる市の胃がん検診は内視鏡検査のみとなります。
※40歳代の偶数年齢でバリウムによる胃透視を医学的な理由で将来にわたって受診
できない方は、胃内視鏡検査を受診できる場合があります。

実施医療機関 詳しくは
7～8ページ

健康づくり
サポートセンター

詳しくは
9ページ

市の施設等 詳しくは
10ページ

けい

子宮頸がん検診
子宮頸部粘膜の細胞診

乳がん検診
マンモグラフィ

けい

※痔出血や生理中は、便の採取を避けてください。

※65歳以上の人は、法律で年1回の胸部X線撮影が定められています。 
　結核の発病が多く見られる80歳以上の人は、特に受診をお勧めします。
※立位が自力で保持できない方は受診できないことがあります。     
※令和8年度から、喀痰（かくたん）細胞診検査を廃止します。

※生理中は正確な結果が出ないことがありますので
お勧めしません。

※妊娠中の人(可能性がある人)、授乳中の人、豊胸術後の人、ペースメーカーを
挿入されている人などは受けることができません。主治医にご相談ください。

（2方向） （1方向）

1ページ

5ページ

3ページ

7ページ

受診場所

女性のみ 女性のみ9ページ
10ページ

(健康保険に関係なく、職場等で受診機会のない人)

市

サポ

医

対　象 必 要 な 証 明 書 ※本人名義のものに限る

市県民税非課税世帯の人

中国残留邦人等で支援給付を受給している人 本人確認証の写し

次の方は、福岡市が実施するがん検診・骨粗しょう症検査・胃がんリスク検査・歯科節目健診が無料になります。

下記のいずれかが必要です。
・介護保険料（納入通知書兼）特別徴収通知書の写し＜所得段階区分：第1～第3＞
・介護保険（特定）負担限度額認定証の写し
・非課税証明書（「健康診査受診料免除申請用」のゴム印が押印されているものに限る。）
※オンライン申請、各区納税課窓口等で無料で取得できます。
※コンビニで取得した証明書は使用できません。
※令和8年5月末までは前年度（令和7年度）の証明書が利用できます。
※非課税証明書の取得方法については、各区納税課へお問い合わせください。

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ医

※下記❶か❷のいずれか。

40歳～69歳
対象年齢

受診場所・料金

1,000円市

生活保護受給世帯の人 保護受給証明書（発行日が3ヵ月以内のもの）

65歳以上で後期高齢者医療に加入している人
（歯科節目健診を除く）

・マイナ保険証によるオンライン資格確認 または
・後期高齢者医療資格確認書の写し

★健（検）診当日に満70歳以上の人 公的機関が発行した満年齢が確認できるもの※歯科節目健診のみ、令和8年度末に70歳の人

検診で早期発見！
職場等でがん検診がある方は
職場等の検診を、ない方は
福岡市のがん検診を
自分自身のためにぜひ
受けましょう！

1,000円サポ1,800円医

共通事項 必ずお読みください!

●対象年齢は令和8年度末の年齢です。今年度内に対象年齢になる人は誕生日前でも受診できます。
●受診の際は、年齢及び住所が確認できる書類（マイナンバーカードや運転免許証）をご持参ください。
●検診の結果により、精密検査が必要となった場合の検査料、治療費等は保険診療扱いとなり、別途料
金が必要となります。

●自覚症状がある人は検診の対象となりません。速やかに医療機関を受診されることをお勧めします。 
●治療中や経過観察中の人は、主治医にご相談ください。
●がん検診でがんを早期に発見し、治療することにより、がんによる死亡のリスクを減らすことができ
ます。早期に発見できれば、身体への負担の少ない治療が可能です。
●がん検診の技術は日々進歩していますが、100%がんが見つかるわけではありません。また、がんが
ないにもかかわらず、がんがあるかもしれないと診断されることもあります。検診後に気になる症状
がある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

●検査を受けることで、まれに偶発症（医療行為に伴って予期せず起こる合併症）が起きることがありま
す。リスクを減らすため、体調不良の際には受診を控えましょう。また、問診には正確に答えましょう。

令和8年度から、70歳
以上の人は内視鏡検査
のみとなります。

（昭和32年4月1日～昭和62年3月31日生まれの人）

★
以
外
の
人

1年度に
1回

2年度に
1回

1 2



生活習慣病予防の
ための健診

糖尿病・高血圧・脂質異常症などの生活習
慣病を早期発見するための健診です。

よかドック
福岡市国民健康保険の特定健診

受診場所

実施医療機関 詳しくは7～8ページ

健康づくりサポートセンター 詳しくは9ページ

市の施設等 詳しくは10ページ

40～74歳

500円
通常は1万円程度の健診です。

・福岡市国民健康保険に加入している人が対象です。
・生活習慣病などで治療中の人も受診できます。
（詳しくはかかりつけ医にご相談ください。）
※4月1日～翌年3月31日中に1回受診できます。
※令和8年度中に40歳になる人は、誕生日前でも受診できます。
※令和8年度中に75歳になる人は、誕生日前日まで受診できます。

S T E P 4

●令和8年度中に40歳になる人
●令和8年度中に50歳になる人
●満70～74歳の人
●市県民税非課税世帯（要証明書※）の人※P2右上参照

無  料
ただし、次の方は

となります

（　　　　　　）昭和61年4月1日～
昭和62年3月31日生

（　　　　　　）昭和51年4月1日～
昭和52年3月31日生

（月～金 9：00～17：00）FAX 0120-931-869
☎ 0120-985-902

対象年齢

持って行くもの

受診場所と料金

受診の流れ

内容

その他の生活習慣病予防健診

職場等でよかドック30と同等の健康診査を
受ける機会がない福岡市民が対象
※受診券の発行はありません。

昭和62年4月1日～平成9年3月31日
生まれの人

市県民税非課税世帯の人
生活保護を受給している人

無料
（要証明書）

●福岡市国保以外の医療保険（協会けん
ぽ・共済・組合健康保険など）に加入して
いる人は、加入している医療保険者に
ご確認ください。 ●生活習慣病などで治療中の人も受診で

きます。
●受診場所等の詳細は、福岡県後期高
齢者医療広域連合のホームページ
をご確認ください。
※市の施設では受診できません。

よかドックから心電図を除いた項目

30～39歳
福岡市国保以外の医療保険加入者

（協会けんぽ・共済・組合健康保険など）

40～74歳
詳　細

（免除制度はありません）500円
料　金

詳　細

お問い合わせ先

500円

対象年齢 対象年齢

65歳以上の福岡県後期高齢者医療制度の
被保険者を含む

75歳以上
対象年齢

受診場所と料金

内　容

よかドック30
サーティ

特定健診 後期高齢者健康診査

※福岡市の「生活保護を受給している人」「中国残留邦人等で支援給付を受給している人」などのうち
40歳以上で医療保険未加入の人はよかドックと同等の「生活習慣病予防健診」を無料で受診でき
ます（要証明書）。ただし、生活習慣病などで治療中の人は対象外です。健診及び証明書については
各区保護課へお問い合わせください。

生活習慣病重症化予防の
保健指導を実施します。

よかドックや後期高齢者健康診査の結
果等に応じて、糖尿病などの生活習慣病
が重症化するリスクがある人に、各区保
健福祉センターまたは市が委託した事
業者の保健師、看護師、管理栄養士等
が、生活習慣病が重症化しないよう生活
習慣改善のアドバイスを行います。対象
者にはご案内をお送りします。

C SoftBank HAWKS

期間中よかドック受診者の中から抽選で

福岡ソフトバンクホークス
公式戦チケットをプレゼント！
※観戦チケットはWEBでのお申し込みとなり、別途システム利用
料がかかります。※本キャンペーンへの申し込みは不要です。カードの発送をもって、当選の発表にかえさせていただきます。

令和8年 4月1日～5月31日春得
よかドック

キャンペーン

バックネット裏の特等席！

〈みずほ〉
プレミアムシート

ペア1組（2人）
（ホークス指定日）

観戦チケット
事前予約カード

ペア500組（1,000人）

スポーツクラブ等で肥満改善の
個別指導を実施します。

よかドック受診者で検査値が受診勧奨
値未満でBMI（体格指数）25以上等に該
当する人のうち希望者に、スポーツクラ
ブ等において、4ヵ月間、運動・食事の個
別指導を実施します（特定保健指導等に
該当する人は除く）。対象者にはご案内
をお送りします。詳細は保険医療課（☎
711-4390）へお問い合わせください。

よかドックの受診勧奨を
行っています。

よかドックの受診対象者にご案内（DM、
ショートメッセージ）をお送りする場合が
あります。市から委託を受けた事業者が
よかドック受診を勧めるためにお電話を
する場合があります。
なお、お電話の際に金銭の振込等を依頼
することは絶対にありません。
不審な電話にご注意ください。

加入している健康保険によって、対象の健診が異なります。

お知らせ❶ お知らせ❷ お知らせ❸

無料健康アドバイス
結 果 に応じた特定保健指導※や

市

サポ

医

サポ医

市サポ医

・受診券は、令和8年2月13日現在で受診資格がある人に3
月下旬に発送しています。それ以降資格取得された人には、
手続きされた翌月末以降に順次送付予定です。受診券は、
世帯分をまとめて世帯主宛てに送付しています。
・受診券の再発行は下記の番号までお電話ください。

受診券に関するお問い合わせ先〈再発行もこちらへ〉

※胸部X線検査は含まれません。

身長・体重・腹囲・血圧測定・心電図検査・
尿検査・血液検査

結果の受け取り・説明
健診後約2～4週間後に、

S T E P 3

健診結果

予 約
お手元に受診券を準備

受 診

S T E P 2S T E P 1

脂質（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール）、
肝機能（AST、ALT、γ-GT）、血糖、HbA1c、尿酸、クレアチニン、
貧血（赤血球・血色素・ヘマトクリット値）・問診

※健診の結果、生活習慣
病の発症のリスクが高
い方へ専門スタッフに
よる生活改善サポート
を行います。

※受診した場所でお受け取りいただきます。

●マイナ保険証
　または
●資格確認書

☎651-3111
福岡県後期高齢者医療広域連合

スマートフォンからも申請できます
内容または提出方法など
詳細はこちらから
福岡市ホームページ

・令和8年度中によかドックを受診しない人
・受診日（令和8年度）時点で福岡市国保に加入していること
・令和9年3月31日時点で40歳～74歳であること
  ご提供いただいた人には、クオカード500円分を贈呈します
※詳細は市ホームページをご確認ください。保険診療での検査結果は対象外です。

対 
象
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その他の健診等

受診場所

実施医療機関 詳しくは7～8ページ

健康づくりサポートセンター 詳しくは9ページ

市の施設等 詳しくは10ページ

福岡市民が対象です。

前腕部にX線を当てて骨量を測定

対象年齢

40歳以上
内　容

【対象年齢になる年度に1回】

対象年齢

25・30・35・40・50・60・70歳
受診場所

口腔内診査、歯科保健指導

※妊娠中の人（可能性のある人）、骨粗しょう症
で現在治療中または経過観察中の人は受診
できません。主治医にご相談ください。

対象年齢

55歳以上

【1年度に1回】

【1年度に1回】
内　容
実施医療機関へ直接ご予約ください。
（詳細は7～8ページをご覧ください。）

骨粗しょう症検査

前立腺がん検診

歯科節目健診

【妊娠中に1回】

対象者

妊 婦
【産後1年以内に1回】
産 婦

受診場所

妊婦・産婦歯科健診
男性のみ

女性のみ

市

サポ

医

受診場所・料金

500円市サポ

【過去にピロリ菌検査を受けたことがある方は除く】

35歳
40歳

血液検査（ピロリ菌抗体検査及びペプシノゲン法）

対象年齢

内　容

受診場所・料金

※胃がんリスク検査は、将来胃がんになるリスクを判定するため
の検査で、胃がんを発見する検査ではありません。

※歯科節目健診、妊婦・産婦歯科健診の詳細は市口腔保健支援
センター（☎711-4396）へお問い合わせください。

（　　　　 ）平成3年4月1日～
平成4年3月31日生

（　　　  　）昭和61年4月1日～
昭和62年3月31日生

胃がんリスク検査（ピロリ菌検査等）

1,000円市サポ医
受診場所・料金

1,000円医

自覚症状がないから怖い、生活習慣病…。

福岡市民の死因の約半分が

「生活習慣病」なんだ。

一方、早期に治療すれば怖くないよ。
例えば、多くのがんは早期に見つかれば
90％以上が治ると言われているんだ。

令和5年度の福岡市のがん検診では、
約18万人が受診し、
約500人のがんが見つかりました。

多くの人が、定期的に受診することで、
病気の早期発見・早期治療につながり、
身体的・精神的・経済的負担を軽減できることが
ボクの願いなんだ。

定期的に、必ず
健診へ行こう！

生活習慣病ってどんな病気？

生活習慣病とは、偏った食生活や睡眠不足、運動
不足、喫煙、ストレスなどの積み重ねが原因と
なって発症する、様々な病気のことを言います。
生活習慣病は自覚症状がないことが多く、いつ
の間にか進行しある日突然、脳血管疾患（脳梗塞
や脳出血）や心疾患（狭心症や心筋梗塞等）など、
命に関わる疾患を引き起こすことがあります。

令和5年 福岡市保健統計年報 より

福岡市民の
死亡原因

生活習慣病
49.1％

悪性新生物
（がん）
26.7％

心疾患
（高血圧性除く）
10.9％

脳血管疾患
6.1％

その他
50.9％

その他の
生活習慣病
5.4％

(健康保険に関わらず、各健診等の対象にあてはまる人)

※1 原発臓器に限局しているもの
※2 あるがんと診断された場合に、
　　治療でどのくらい生命を救えるかを示す指標

がんが早期※1で見つかった場合の5年相対生存率※2

胃がん 大腸がん 乳がん 子宮頸
がん 肺がん

96.7％ 97.3％ 99.3％ 95.7％ 83.5％
出典：国立がん研究センター がん情報サービス

内　容料　金

無 料 口腔内診査、歯科保健指導
内　容料　金

実施医療機関は福岡市や福岡市歯科医師会のホームページに掲
載しています。実施医療機関へ直接ご予約ください。

実施医療機関は福岡市や福岡
市歯科医師会のホームページ
に掲載しています。実施医療機
関へ直接ご予約ください。

PSA血液検査

10月・2月のみ実施

500円※令和8年度末に
　70歳の人は無料

対象年齢

福岡市ホームページ

▲

血液検査無 料

実施場所

※集団健診・よかドック総合窓口では予約できません。
実施医療機関
※集団健診・よかドック総合窓口では予約できません。
実施医療機関

※実施医療機関は市ホームページに掲載しています。実施医療機
関へ直接ご予約ください。
　市ホームページは、「福岡市　肝炎検査」で検索を。

過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことがない人は、検査を受けましょう！
検査で陽性と判定された人には下記の助成制度があります。

※費用の助成の詳細は、各区保健福祉センター健康課へお問い合わ
　せください。

●初回精密検査費用・定期検査費用の助成
検査で陽性と判定された人には、所得に応じて、その後の
検査費用の助成制度があります。

●医療費の助成
B型・C型ウイルス性肝炎で治療を行うための、初（再）診料・
検査料・入院料・薬剤料等について、医療費の助成制度が
あります。

B型・C型肝炎ウイルス検査

満20歳以上 過去未受診者

内　容料　金

※証明書等は受診する検診の数だけ必要です。（例：胃がん検診と乳がん検診を受診する場合は2枚必要）

ガ イド の 見 方

各種がん検診
■胃がん検診
　(内視鏡検査・バリウムによる胃透視)

■大腸がん検診
■肺がん検診 (結核・肺がん検診)
■子宮頸がん検診
■乳がん検診

けい

実施医療機関
健康づくり
サポートセンター
市の施設等

7ページ

その他の健診等

健診受診場所・予約
について

生活習慣病予防の
ための健診
■よかドック
■よかドック30
■特定健診
■後期高齢者健康診査

■骨粗しょう症検査
■前立腺がん検診
■歯科節目健診
■妊婦・産婦歯科健診
■Ｂ型・C型肝炎ウイルス検査
■胃がんリスク検査

各種がん検診
「厚生労働省がん予防重点健
康教育及びがん検診実施のた
めの指針」に基づく検診です。

福岡市民が対象です。

40歳以上

500円
500円
500円

対象年齢

受診場所・料金

1年度に
1回

令和8年4月1日～令和9年3月31日の間に

50歳以上の偶数年齢になる人
(50、52、54歳 以降同様)

実施なし
1,800円1,800円

対象年齢

受診場所・料金

2年度に
1回

2年度に
1回20歳以上

400円
400円
1,200円

対象年齢

受診場所・料金

40歳代

1,300円
1,300円
1,500円

対象年齢

受診場所・料金

50歳以上

1,000円
1,000円
1,200円

対象年齢

受診場所・料金

40歳～64歳

500円
500円
実施なし

対象年齢

受診場所・料金

1年度に
1回 65歳以上

無料
無料
実施なし

対象年齢

受診場所・料金

昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれの人は
令和8年度の検診費用が無料です。

平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの人は
令和8年度の検診費用が無料です。

胃がん検診
❶ 内視鏡検査（胃カメラ）

大腸がん検診
2日間採便による便潜血検査

肺がん検診（結核・肺がん検診）

胸部X線検査

❷ バリウムによる胃透視

※胃切除術後の人は、検査内容によっては正確に診断できない場合があります。
　事前に主治医や検診実施機関にご相談ください。
※妊娠中の人(可能性がある人)はバリウムによる胃透視はできません。
※今年度内に70歳以上になる人はバリウムの誤えんや透視台からの転倒・転落のリスク
を考慮し、受診できる市の胃がん検診は内視鏡検査のみとなります。
※40歳代の偶数年齢でバリウムによる胃透視を医学的な理由で将来にわたって受診
できない方は、胃内視鏡検査を受診できる場合があります。

実施医療機関 詳しくは
7～8ページ

健康づくり
サポートセンター

詳しくは
9ページ

市の施設等 詳しくは
10ページ

けい

子宮頸がん検診
子宮頸部粘膜の細胞診

乳がん検診
マンモグラフィ

けい

※痔出血や生理中は、便の採取を避けてください。

※65歳以上の人は、法律で年1回の胸部X線撮影が定められています。 
　結核の発病が多く見られる80歳以上の人は、特に受診をお勧めします。
※立位が自力で保持できない方は受診できないことがあります。     
※令和8年度から、喀痰（かくたん）細胞診検査を廃止します。

※生理中は正確な結果が出ないことがありますので
お勧めしません。

※妊娠中の人(可能性がある人)、授乳中の人、豊胸術後の人、ペースメーカーを
挿入されている人などは受けることができません。主治医にご相談ください。

（2方向） （1方向）

1ページ

5ページ

3ページ

7ページ

受診場所

女性のみ 女性のみ9ページ
10ページ

(健康保険に関係なく、職場等で受診機会のない人)

市

サポ

医

対　象 必 要 な 証 明 書 ※本人名義のものに限る

市県民税非課税世帯の人

中国残留邦人等で支援給付を受給している人 本人確認証の写し

次の方は、福岡市が実施するがん検診・骨粗しょう症検査・胃がんリスク検査・歯科節目健診が無料になります。

下記のいずれかが必要です。
・介護保険料（納入通知書兼）特別徴収通知書の写し＜所得段階区分：第1～第3＞
・介護保険（特定）負担限度額認定証の写し
・非課税証明書（「健康診査受診料免除申請用」のゴム印が押印されているものに限る。）
※オンライン申請、各区納税課窓口等で無料で取得できます。
※コンビニで取得した証明書は使用できません。
※令和8年5月末までは前年度（令和7年度）の証明書が利用できます。
※非課税証明書の取得方法については、各区納税課へお問い合わせください。

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ

医

市

サポ医

※下記❶か❷のいずれか。

40歳～69歳
対象年齢

受診場所・料金

1,000円市

生活保護受給世帯の人 保護受給証明書（発行日が3ヵ月以内のもの）

65歳以上で後期高齢者医療に加入している人
（歯科節目健診を除く）

・マイナ保険証によるオンライン資格確認 または
・後期高齢者医療資格確認書の写し

★健（検）診当日に満70歳以上の人 公的機関が発行した満年齢が確認できるもの※歯科節目健診のみ、令和8年度末に70歳の人

検診で早期発見！
職場等でがん検診がある方は
職場等の検診を、ない方は
福岡市のがん検診を
自分自身のためにぜひ
受けましょう！

1,000円サポ1,800円医

共通事項 必ずお読みください!

●対象年齢は令和8年度末の年齢です。今年度内に対象年齢になる人は誕生日前でも受診できます。
●受診の際は、年齢及び住所が確認できる書類（マイナンバーカードや運転免許証）をご持参ください。
●検診の結果により、精密検査が必要となった場合の検査料、治療費等は保険診療扱いとなり、別途料
金が必要となります。

●自覚症状がある人は検診の対象となりません。速やかに医療機関を受診されることをお勧めします。 
●治療中や経過観察中の人は、主治医にご相談ください。
●がん検診でがんを早期に発見し、治療することにより、がんによる死亡のリスクを減らすことができ
ます。早期に発見できれば、身体への負担の少ない治療が可能です。
●がん検診の技術は日々進歩していますが、100%がんが見つかるわけではありません。また、がんが
ないにもかかわらず、がんがあるかもしれないと診断されることもあります。検診後に気になる症状
がある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

●検査を受けることで、まれに偶発症（医療行為に伴って予期せず起こる合併症）が起きることがありま
す。リスクを減らすため、体調不良の際には受診を控えましょう。また、問診には正確に答えましょう。

令和8年度から、70歳
以上の人は内視鏡検査
のみとなります。

（昭和32年4月1日～昭和62年3月31日生まれの人）

★
以
外
の
人

1年度に
1回

2年度に
1回

1 2

骨粗しょう症検査、
前立腺がん検診、歯科節目健診、
胃がんリスク検査の受診料金は
免除になる場合があります。
詳しくは2ページの上段を

ご参照ください。

※既に前立腺がんと診断されている人は検診対象外です。

※検査の詳細は市精神保健・難病対策課（☎711-4986）へお問
い合わせください。

早期発見・早期治療!!年に1回の健診で年に1回の健診でよかろーもんの健診コラム
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健診受診場所・予約について

実施医療機関【南区】 ホームページでご確認ください。

小学校区ごとに医療機関を記載しています。

福岡市内であればお住まいの
区以外でも受診できます。

HPはこちら医

直接、お電話で予約
　 してください！

医療機関で受診する場合は、

予約の際は「福岡市の〇〇検診を希望」と
お伝えください。

検診名等の
略号

胃：胃内視鏡・胃透視（バリウム）両方　カ：胃内視鏡
バ：胃透視（バリウム）　腸：大腸がん　子：子宮頸がん　乳：乳がん　
前：前立腺がん　リ：胃がんリスク検査　よ：よかドック　30：よかドック30

実施医療機関は、令和8年2月1日現在の登録一覧です。年度途中で変更になる場合がありますので、「　　　　　   」 ホームページでご確認ください。実施医療機関は、令和8年2月1日現在の登録一覧です。年度途中で変更になる場合がありますので、「　　　　　   」 ホームページでご確認ください。

7 8

校区 医療機関名 所在地 電話 検診名等の略号

宮竹

こじま内科クリニック 井尻3 581-0323 カ 腸 前 リ よ30

竹本整形外科・眼科クリニック 井尻3 582-8858 30

府川医院 井尻3 584-3210 カ 腸 前 リ よ30

竹山ファミリークリニック 五十川2 558-2152 カ 腸 前 リ よ30

横手

安藤レディスクリニック 横手2 501-1522 子

清水クリニック 横手2 502-6767 前

むらおかホームクリニック 横手2 985-1980 子 前 よ30

徳永内科医院 横手3 593-1600 カ 腸 前 リ よ30

筑紫診療所 横手南町 571-4332 カ 腸 前 リ よ30

弥永 上瀧内科医院 柳瀬1 581-2202 前 よ30

弥永西

けやごう内科・胃腸内科クリニック 警弥郷1 513-5811 カ 腸 前 リ よ30

古賀医院 警弥郷1 585-7711 よ30

佐藤外科総合クリニック 警弥郷1 581-3893 前 よ

南島整形外科 警弥郷3 581-0033 前 よ

三宅

楳木医院 三宅1 551-1375 前 よ30

こうだ内科クリニック 三宅2 551-6412 腸 前 リ よ30

木村専太郎クリニック 三宅3 554-8800 腸 前 よ30

しもむら内視鏡クリニック 大橋1 554-5855 カ 腸 前 リ よ30

とじたま甲状腺・糖尿病クリニック 大橋1 554-1100 前 よ30

ひろ乳腺クリニック 大橋1 561-8255 乳

藤田整形外科医院 大橋3 561-2811 よ30

しみずクリニック 大橋4 562-0075 カ 腸 前 リ よ30

野多目

椎名マタニティクリニック 向新町1 403-1188 子

那珂川病院 向新町2 565-3531 胃 腸 乳 前 リ よ30

きもつき呼吸器内科クリニック 野多目1 552-8778 前 よ30

大橋南クリニック 和田1 551-7660 腸 前 リ よ30

筑紫丘

原病院 若久2 551-2431 カ 腸 前 リ よ30

たけや内科胃腸科医院 大橋1 512-2731 カ 腸 前 リ よ30

田中レディースクリニック 大橋1 542-4165 子 30

おおはらクリニック 大橋4 552-4633 前 よ30

ひめの胃腸内科クリニック 大橋4 559-5211 カ 腸 前 リ よ30

林クリニック 南大橋2 551-8849 カ 腸 前 よ30

東若久
内科循環器科田代医院 若久5 541-3208 腸 前 リ よ30

うらた整形外科クリニック 若久6 557-4141 腸 前 リ よ30

大池

あべしゅん内科･内視鏡ＩＢＤクリニック 寺塚1 557-1177 カ 腸 前 リ よ30

松田脳神経外科クリニック 寺塚1 511-0500 前 よ30

寺塚クリニック 寺塚2 554-7005 前 リ よ30

若久

牛尾医院 若久4 541-3757 前 よ

よこやま内科 野間2 555-6677 腸 前 リ よ30

産婦人科・麻酔科東原クリニック 野間3 554-8111 子 よ30

村山循環器科内科医院 野間3 541-0126 バ 腸 前 30

舩津クリニック 野間4 552-7321 前

とみざわクリニック大池 柳河内1 553-7890 カ 腸 前 リ よ30

長住 佐藤クリニック 長住1 553-7175 カ 腸 前 リ よ30

校区 医療機関名 所在地 電話 検診名等の略号

大楠

千鳥橋病院附属大楠診療所 大楠1 531-9407 カ 腸 前 リ よ30

華笑クリニック 大楠2 533-6523 前

さわやま内科・総合診療クリニック 大楠2 534-6590 腸 前 よ30

よしなり内科クリニック 大楠2 525-3111 前 リ よ30

青見内科胃腸内科クリニック 大楠3 531-1889 カ 腸 前 リ よ30

大石整形外科眼科クリニック 大楠3 521-2250 よ30

福岡赤十字病院 大楠3 521-1211 バ 乳

労衛研健診センター 那の川1 526-1033 胃 腸 子 乳 前 リ よ30

西高宮

おおつか内科ハートクリニック 高宮1 406-3471 腸 前 リ よ30

くらかずまり子レディースクリニック 高宮1 753-5407 子

小林内科小児科糖尿病内科医院 高宮1 521-7977 腸 前 リ よ30

しんかい内科・内視鏡クリニック 高宮1 401-0610 カ 腸 前 リ よ30

ほうゆう おおた内科消化器科クリニック 高宮3 533-5123 カ 腸 前 リ よ30

山崎内科クリニック 高宮3 531-5371 腸 前 リ よ30

寺沢病院 市崎1 521-1381 カ 腸 前 リ よ30

松岡内科胃腸科クリニック 市崎1 521-0854 カ 腸 前 リ よ30

ありた整形外科 平和1 534-8060 前 30

近藤整形クリニック 平和1 524-7663 前

すみい婦人科クリニック 平和1 534-2301 子

南 昌江内科クリニック 平和1 534-1000 腸 前

塩原

吉兼内科クリニック 塩原1 554-3500 カ 腸 前 リ よ30

井上内科小児科医院 塩原3 541-6194 腸 前 よ30

九州中央病院 塩原3 541-4936 バ 子 乳

桃崎レディースクリニック 塩原3 557-2111 子 30

いしつか脳神経クリニック 清水2 557-3636 よ30

菅原内科医院 大橋2 541-5494 胃 腸 前 リ よ30

つちや内科循環器内科クリニック 大橋2 557-1121 腸 前 リ よ30

おおはし内科循環器内科医院 大橋団地 512-5225 腸 前 よ30

玉川

福岡南クリニック 玉川町 403-5555 よ30

山下整形外科医院 玉川町 511-5046 前

やの内科胃腸科クリニック 玉川町 512-7560 カ 腸 前 リ よ30

あおみ小児科医院 向野1 555-5016 腸 30

長浜クリニック 向野2 408-7222 カ 腸 前 リ よ30

たかた内科医院 清水3 512-7786 腸 前 リ よ30

植田クリニック 大橋1 552-0625 腸 前 リ よ30

かじクリニック 大橋1 542-0084 前

竹内皮膚泌尿器科医院 大橋1 551-0966 前

たかやま内科医院 野間1 551-5403 カ 腸 前 リ よ30

くがクリニック 野間1 541-2335 前

曰佐 南福岡脳神経外科病院 曰佐5 591-8171 腸 前 リ よ30

高木
長沢医院 井尻5 581-0063 腸 前 リ よ30

馬場外科医院 井尻5 591-3412 カ 腸 前 リ よ30

宮竹
にしだ内科内視鏡クリニック 井尻2 581-2228 カ 腸 前 リ よ30

吉永脳神経外科クリニック 井尻2 587-1515 よ30

校区 医療機関名 所在地 電話 検診名等の略号

長住

長住医院 長住2 551-3410 腸 前 よ30

ふくだ内科循環器・糖尿病内科 長住2 552-1122 カ 腸 前 リ よ30

こうち内科・内視鏡クリニック 長住5 555-2778 カ 腸 前 リ よ30

かめい内科クリニック 長住7 541-2460 カ 腸 前 リ よ30

長丘

野口整形外科・外科医院 長丘1 551-1578 前 よ

ささぐり内科循環器科クリニック 長丘3 512-8378 腸 前 リ よ30

なかむら内科・外科クリニック 長丘3 555-7272 カ 腸 前 リ よ30

吉田醫院 長丘3 559-8234 よ30

長丘五丁目クリニック 長丘5 541-0055 カ 腸 前 リ よ30

西長住

木下内科循環器科医院 西長住1 552-1100 腸 前 リ よ30

しまだハートクリニック 西長住2 551-1510 腸 前 リ よ30

田中産婦人科クリニック 西長住2 541-5454 子

うめ野消化器肛門科外科クリニック 長住3 554-2878 胃 腸 前 リ よ30

西花畑

岡本医院 皿山2 541-0971 カ 腸 前 リ よ30

福岡信和病院 皿山2 557-1877 胃 腸 前 リ よ30

岡本内科・胃腸内科 皿山4 511-5991 カ 腸 前 リ よ30

ひのき診療所 桧原7 566-6123 腸 前 よ30

東花畑
国立病院機構福岡病院 屋形原4 565-5534 よ

とみざわクリニック中尾 中尾3 511-6696 カ 腸 前 リ よ30

鶴田

おやま内科クリニック 鶴田2 566-7272 カ 腸 前 リ よ30

もとむら内科・内視鏡クリニック 鶴田3 565-1711 カ 腸 前 リ よ30

うえのやま整形外科リウマチ科 鶴田4 565-2481 前 よ30

老司

上田内科医院 老司2 565-2566 カ 腸 前 リ よ30

小田辺内科医院 老司2 565-8311 腸 前 リ 30

西岡病院 老司2 565-5651 腸 前 リ よ30

中村病院 老司3 565-5331 よ

原内科クリニック 老司4 567-7211 腸 前 よ30

柏原

大平寺の森クリニック 大平寺2 567-8802 腸 前 リ よ30

村重クリニック 柏原4 567-9350 カ 腸 前 リ よ30

永野医院 柏原6 565-4822 胃 腸 前 リ よ30

田中医院 桧原3 565-5121 腸 前 リ よ30

花畑

うちだ内視鏡・内科クリニック 中尾3 554-1066 カ 腸 前 リ よ30

かなざわクリニック 中尾3 551-3883 カ 腸 前 リ よ30

野口内科クリニック 屋形原4 565-1019 カ 腸 前 リ よ30

いとう循環器内科クリニック 花畑1 554-1360 腸 前 リ よ30

松田整形外科 花畑1 554-6001 よ30

しばた内科クリニック 花畑2 565-3148 腸 前 リ よ30

はなはた内科クリニック 花畑3 565-1026 カ 腸 前 リ よ30



市の施設等

実施日程

（南区保健福祉センター）
健診日の 10日前 までに
（土日祝日等を除く）予約してください。

☎0120-985-902

市

無料 対象：生後6ヵ月～未就学児

注意
事項

・子宮頸がん検診は女性医師とは限りません。
・自覚症状がある人は健診(検診)の対象とはなりません。
　速やかに医療機関を受診されることをお勧めします。
・健康状態によっては、受診できない場合がありますので、
ご了承ください。

※よかドックの結果は、約1ヵ月後の結果説明会(来
所)にてお渡しします。
※がん検診の結果は、約1ヵ月後に検診機関から直接
送付します。

託児に
ついて

　 マークのある日（6/12、10/2、1/15）に無料託児付健診（事前予約制）を実施します。健診を予約後、
健診日の10日前までに（土日祝日等を除く）
健康課（☎559-5116）までお申し込みください。

WEB予約
あり

託児あり
（無料）

で検索WEB
0120-931-869FAX

受付時間 9:00～17:00（月～金）
※休日・夏季休業(8/13～8/15)・年末年始(12/29～1/3)を除く 

健診受診場所・予約について

集団健診・よかドック総合窓口

予 約
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月 日 曜日 無料
託児

4
17 金
27 月

5
13 水
20 水

6
3 水
12 金
22 月

7
3 金
24 金

月 日 曜日 無料
託児

8
5 水
31 月

9
2 水
18 金

10
2 金
16 金
21 水

11
9 月
16 月

実施項目

胃がん検診
※胃透視のみ（69歳まで）

子宮頸がん
検診

乳がん
検診

胃がんリスク
検査 よかドック

肺がん検診
（結核・肺がん検診）大腸がん検診

骨粗しょう症検査 

月 日 曜日 無料
託児

12
2 水
16 水

1
15 金
20 水

2
8 月
17 水
22 月

3 5 金

大橋駅前

南区役所前
九州大学

大橋キャンパス

塩原小学校

南福岡年金
事務所

南警察署

南消防署南市民
センター

九州中央病院

日
赤
通り

南区役所
南区役所前バス停

西鉄大橋駅

西鉄天神大牟田線

塩原
中央公園

南区保健福祉
センター

N

会場 南区保健福祉センター（受付 8：30～ 10：30）
住所：福岡市南区塩原 3丁目 25-3

市の施設等

実施日程

で検索WEB
0120-931-869FAX

受付時間 9:00～17:00（月～金）
※休日・夏季休業(8/13～8/15)・年末年始(12/29～1/3)を除く 

（東区役所別館、他の施設）

注意
事項

・子宮頸がん検診は女性医師とは限りません。
・自覚症状がある人は健診(検診)の対象とはなりません。
　速やかに医療機関を受診されることをお勧めします。
・健康状態によっては、受診できない場合がありますので、ご了承ください。

※よかドックの結果は、約1ヵ月後の結果説明会(来所)にてお渡しし
ます。
※がん検診の結果は、約1ヵ月後に検診機関から直接送付します。

託児に
ついて

健診受診場所・予約について

健診日の 10日前 までに
（土日祝日等を除く）予約してください。

WEB予約
あり

☎0120-985-902

無 料 対象：生後6ヵ月～未就学児

市

　 マークのある日（7/16、10/15、2/1）に無料託児付健診（事前予約制9：00開始）を
実施します。健診を予約後、健診日の10日前までに（土日祝日等を除く）健康課
（☎645-1078）までお申し込みください。

集団健診・よかドック総合窓口

予 約
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受付時間
☎751-2806

9:00～17:00
751-2572※メールでの仮予約もできます。

　詳細はホームページをご確認ください。

※年末年始（12/29～1/3）を除く福岡市中央区舞鶴2丁目5-1あいれふ3階会場

健康づくりサポートセンター（あいれふ内）
FAX

実施項目 ● 土・日・祝日や平日夜間も実施。　
● 女性医師DAYには、子宮頸がん検診を女性医師が行います。
● 乳がん検診、よかドック、よかドック30は全ての日程が、
　女性医師および女性技師です。
※平日夜間は胃がん検診を実施していません。
※よかドック・よかドック30の結果は、2週間後の
　結果説明会（来所）にてお渡しします。
※がん検診の結果は、約1ヵ月後にサポートセンターから
　直接送付します。

健診受診場所・予約について

全日程無料託児付健診を実施します。
健診日の4日前までにご予約ください。
（先着順、定員あり）

託児に
ついて 無料 対象：生後3ヵ月～小学校低学年

女性医師
DAYあり

託児あり
（無料）

土・日・祝・
平日夜
実施

よかドック

肺がん検診
（結核・肺がん検診）

胃がん検診
※胃透視は69歳まで

よかドック30
サーティ

子宮頸がん検診 乳がん検診 胃がんリスク検査

大腸がん検診

サポ

実施日程

ホーム
ページは
こちら

▲

※18歳以上/1,000円
歯周病検診

骨粗しょう症検査

予 約
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【指定管理業務】
○  総合健診
（ よかドック､よかドック３０､各種がん検診）
骨 骨粗鬆症検査
◇  中央保健所健診
（よかドック、各種がん検診）
△ 一日糖尿病教室

□  歯周病予防教室（歯周病検診）
※18歳以上/1,000円

◎ 元気!長生き!いきいき健康セミナー
● 総合健診説明会
★ 生活習慣改善教室
▲ ヘルシースクール 随時
■ 禁煙教室

♥ ウエルネスレストラン開放Day
 は、「女性医師ＤＡＹ」の日です。

【自主事業】
☆ ニコニコペース健康教室
▽ 糖尿病料理教室(仮)
気軽　気軽に糖尿病教室

昼間 
 （受付 8：30～ 10：30）

月 日 曜日
女性
医師
DAY

骨粗
しょう
症検査

歯周病
検診

無料
託児

4

5 日 ●

 

全
日
程
無
料
託
児
あ
り
（
要
予
約
）
※
下
記
参
照

11 土 ●
12 日
19 日 ●
26 日 ●

5

6 水 ●
10 日 ●
17 日 ●
24 日
30 土 ●

6

7 日 ●
14 日 ●
21 日 ●
27 土
28 日 ●

7

5 日 ●
11 土 ●
20 月 ●
25 土
26 日

8

2 日
9 日
11 火 ●
22 土
30 日 ●

9

6 日 ●
12 土
13 日 ●
23 水 ●
27 日 ●

昼間 
 （受付 8：30～ 10：30）

月 日 曜日
女性
医師
DAY

骨粗
しょう
症検査

歯周病
検診

無料
託児

10

4 日 ●

 

全
日
程
無
料
託
児
あ
り
（
要
予
約
）
※
下
記
参
照

11 日 ●
12 月 ●
18 日 ●
25 日
31 土

11

1 日 ●
8 日
15 日 ●
21 土
22 日 ●
28 土 ●
29 日

12

6 日
13 日
20 日
26 土 ●

1

11 月
17 日
23 土 ●
24 日
31 日

2

7 日 ●
13 土 ●
14 日 ●
21 日
28 日

3

7 日 ●
13 土 ●
14 日 ●
22 月 ●
27 土 ●
28 日

N
西
鉄
福
岡
駅

地下鉄
天神駅地下鉄

赤坂駅

中央区役所

舞鶴小・中学校
長浜公園

消防局福岡
法務局 法務局前

バス停

長浜２丁目バス停
那の津通り

昭和通り

親
不
孝
通
り

明治通り地下鉄空港線

あいれふ東

あいれふ前

健康づくりサポートセンター
（あいれふ内）

夜間  
（受付 18：00～ 19：00）

月 日 曜日
女性
医師
DAY

骨粗
しょう
症検査

歯周病
検診

無料
託児

5 12 火 ●

         

全
日
程
無
料
託
児
あ
り

         （
要
予
約
）※
下
記
参
照

7 14 火 ●
9 8 火 ●
11 10 火 ●
1 12 火 ●
3 9 火 ●

・自覚症状がある人は健診 (検診 ) の対象と
はなりません。
　速やかに医療機関を受診されることをお
勧めします。

・健康状態によっては、受診できない場合が
ありますので、ご了承ください。

注意
事項

LINE公式アカウント友達募集
健康づくりに関する
情報をお届けします！

お友達登録はこちら

▲


