
べびーり～ふクラブ 
アイランドシティにお住いの乳幼児親子

のみなさん！公民館に遊びにきませんか

⁉「べびーり～ふクラブ」は親子の交流の

場です。おもちゃや絵本もいっぱいありま

すのでお気軽にご参加ください(^^♪ 

【日 時】6 月 11 日（火）・25 日（火） 

10:00～12:00（出入り自由） 

【会 場】照葉公民館   
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子ども

を預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)が、

相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用く

ださい。なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 
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中央公園 

照葉小中学校 

照葉公民館 

2 丁目 

2 丁目 

１丁目 

１丁目 １丁目 ３丁目 

みんなの楽しい出会いと居場所 
照葉っこ広場 

 

小学生から高校生（アイランドシティ在住）を

対象に、それぞれ楽しく遊んだり、静かに勉強

したり、本を読んだりできる居場所です。ま

た、時間内は出入り自由で予約はいりません。

お気軽にご来館ください(^^♪ 

【日 時】6 月 15 日（土）13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】小学生～高校生 

(未就学児は保護者の方と一緒に) 
 

子育てサロンひまわり 
学校に行きたがらない、お友だちとうまく付き

合えない、こだわりが強い、かんしゃくをおこ

す等お子さんの発達に不安があって誰にも相談

できず、一人でお悩みの方はいらっしゃいませ

んか？そんな悩みを抱える子育て中の方の集ま

りです。2 ヶ月（偶数月）に 1 回の開催です。 

【日 時】6 月 20 日（木）10:00～11:30 

【会 場】照葉公民館  

【問合せ】照葉公民館        

★お茶の準備もございます。 

 

 
 

 

日 曜 内  容 

1 土 
照葉ジョギング 

0 歳児親子の子育てひろば③ 

1 土 照葉小学校運動会 

8 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

11 火 べびーり～ふクラブ 

13 木 避難所開設訓練 

15 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

照葉っこ広場 

18 火 ソフトダーツ 

22 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

25 火 べびーり～ふクラブ/母子巡回健康相談 

29 土 
照葉ジョギング 

歴史講座「福岡は名島から始まった」 
 

≪7月の臨時休館予定日≫ 
7 月の臨時休館予定日は 14 日（日）です。 

この日に利用を希望される場合は10日前まで

にご連絡ください。 

  

 

照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～(雨天中止) 

【集 合】外周緑地広場 

★御島グリーンベイウォーク（1 周約３㎞） 

をゆっくり走ります。 
 

ソフトダーツ 

【日 時】6 月 18 日（火）10:00～ 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 

 
 

グラウンド・ゴルフ 
【日 時】6 月 8 日（土）13:30～15:30 

     6 月 22 日（土）13:30～15:30 

【会 場】照葉北小学校 校庭 

【日 時】6 月 15 日（土）10:00～12:00 

【会 場】照葉小学校 校庭 

★親切丁寧に指導しますので、どなたでもお

気軽にご参加ください。また、天候により

中止になる場合があります。 
 

 

 

 予約不要 母子巡回健康相談 
【と き】6 月 25 日（火） 
【受付時間】13:30～14:00 
☆予約不要☆ 

（受付時間までにお越しください） 
【ところ】照葉公民館 講堂 
【内 容】身体測定・育児相談 

妊産婦の健康相談 
【持ってくるもの】母子健康手帳 
【問合せ】東区地域保健福祉課  

地域保健福祉係 
     Tel 092-645-1088 
     Fax 092-631-2295 
 
※混雑防止のため、お車での来館はできる

だけご遠慮ください。 

 

歴史講座 

～福岡は名島から始まった～ 
 

【日 時】6 月 29 日（土）10:30～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】加藤 徳生氏（東区さんぽ会 顧問） 

東区歴史ガイドボランティア連絡会 

【内 容】東区さんぽ会は東区の歴史や文化・ 

伝承を学び、史跡探訪会等を通して

地域の魅力を広く伝えていくことを

目的に活動されているボランティア

団体です。 

東区の歴史を基調にしながら福岡市

の歴史についてのお話しです。 

【申込み】6 月 22 日までに照葉公民館へ 

ご連絡ください。 

    

 

申込み・お問い合わせ先 

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  

福岡ファミリー・サポート・センター本部 

〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 

E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 

詳細はこちらをご覧ください。 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度)を受け

る必要があります。（こちらは随時受付、要申込） 

 

提供会員になるに、は３日間の講習会を受講する必要があ

ります。 

■会場：市民福祉プラザ 

■託児有(要申込、先着順) 

■日程：7/12(金) 10:00～14:30 

    7/29(月) 10:00～15:00 

     7/30(火) 10:00～15:00 

 ■申込方法 

電話・メール・FAX で、 

下記宛にお申込みください。 

■申込期間：6/3～7/5（先着順） 

提供会員の講習会について 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等

のサポートを実施します。 
公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます 

(要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申

込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【日 時】令和 6 年 7 月 8 日（月曜日）14 時～16 時 

【会 場】照葉公民館 講堂 

【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約終了日】7 月 2 日（火） ９時～18 時  

【予約受付】TEL 092‐600‐2402 

福岡市マイナンバーカード申請出張サポー 

トコールセンター 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせく 

ださい。 


