
～ご入園・ご入学おめでとうございます！～ 

  

  

   

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 4 月 1 日 発行（第５4８号） 

みわだい公民館だより 
（掲載内容についてのお問合せは、午後５時までにお願いします。） 
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美和台公民館 

ブログ 

 

サロンぽけっと 
（乳幼児サロン） 

 
 
 
 
 
 

令和８年度公民館休館日のお知らせ(予定) 

１０月２６日（月） 

１１月２９日（日） 

１２月２７日 (月) 

１２月２９日～１月４日 

２月２３日（火・祝） 

３月２２日（月・振休） 

 

５月３日から５月５日の公民館利用について 
 

利用申込がない場合は臨時休館します。 

利用希望の場合は、4 月２３日(木)１７時までに 

ご連絡ください。 

大丈夫 みんなはきっと あなたのみかた 
       （葛 望乃子  美和台小 5年）★昨年度の学年です  
 

 

『かわいい足形色紙づくりと 
   保健師さんの育児相談』 

   
 

 

 

講  師 ： 保健師 吉村 桃佳 さん  
日  時 ： ４月１７日（金）10：30～12：00 
場  所 ： 美和台公民館 講堂 
対  象 ： 0歳～就園前乳幼児とその保護者        
定  員 ： １２組 （先着順） 
参加費 ： 無料     
申込み ： 必要  
申込先 : 美和台公民館（℡607-0294・℻607-4342） 

 

福岡市美和台公民館          

〒811-0212 福岡市東区美和台 1 丁目 3 番 12 号  
 TEL（092）607－０２９４  FAX（092）607－4342 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/civic/000263/top.htm 

新年度のごあいさつ  

 

 

４月３０日（木） 

５月 ３日～６日振休）  

６月２９日（月） 

７月２０日 (木・祝)  

８月１２日～１５日 

９月２３日（水・祝） 

公民館運営重点目標 
○ 地域コミュニティーの活性化を促進する取り組み 

○ 地域における子どもたちの健全育成に向けた取り組み 

○ 人権問題に関する取り組み 

○ 家庭教育の支援に関する取り組み 

○ 高齢者の地域参画と交流を支援する取り組み 

○ 乳幼児親子の交流に関する取り組み 

○ 地域包括ケアを支援する取り組み 

 

『介護予防・認知症について』 
 

《内容》 今年度最初のみわだいくらす、認知症とその予防に 

ついて学習します。健康チェックを基に自分にあった 

予防ポイントも学びます。  
 

講  師 ： 東第２いきいきセンター   

日  時 ： 4 月２4 日 (金)  10:00～11:30 
場  所 ： 美和台公民館 講堂 

対  象 ： おおむね 60 歳以上  

定  員 ： 20 名 (先着順）   

参加費 ： 50 円 （お茶代） 

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館 

 （TEL607-0294・FAX607-4342） 

地域カフェ 令和 8 年度認知症予防教室 

《内容》音楽に合わせてからだを動かします。 

しっかり動いて運動不足を楽しく解消！ 

 

 

 

講 師：第一興商 音楽健康指導士 

日 時：４月16 日(木) 14:00～15:00 
場 所：美和台公民館 講堂 

対 象：おおむね６０歳以上 参加費：無料     

定 員：20 名 (先着順)    申込み：必要 

申込先：美和台公民館 

（℡607-0294・℻607-4342） 

    

       飲み物・タオル・上履きをご持参ください。 

うたと音楽の 

健康教室 

美和台校区人尊協に寄せられた小学生の標語を 

毎月紹介していきます。 

桜花爛漫の季節となり、令和８年度の公民館事業がスタートしました。 

今年度も引き続き、校区のみなさまに親しんでいただける公民館をめざし運営してまいります。       

「公民館でつながろう！」「公民館がつなげよう！」の理念のもと、職員一丸となって取り組んでまいります。 

                                   美和台公民館 館長 田原忠男 

令和８年度 

公民館スタッフ紹介 
 

館  長  田原 忠男 

主  事  安武 美穂 

補助要員  松原 志保 

竹内 ちづ香 

鮫島 由香里 

《内容》 身長・体重入りの足形色紙を作りましょう。 
保健師さんが育児についてお話をしてくれます。 

          質問や悩みも聞いてくれますよ♪ 
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（℡607-0294・℻607-4342） 

令和８年度すくすく育児相談会 

（母子巡回健康相談）日程のお知らせ 

７月 ７日（火）１３:３０～１４:００受付 

１１月 ９日（月）１０:００～１０:３０受付 

３月２６日（金）１３:３０～１４:００受付 

≪お問い合わせ≫ 

東区地域保健福祉課 地域保健福祉係 

TEL:092-645-1088/ FAX:092-631-2295 

 

http://#


 

 

 

 

サロンぽけっとで 
ほっとひといきしませんか？ 
子育てには正解がない 

だから、 
まよってあたりまえ 

初めてのことはわからない 
だから、 

悩んであたりまえ 
ここに来て 

  いっしょに 
子育てしませんか？ 

初めての方も 
お子さんと一緒に 
お気軽に遊びに 
来てください！ 

 
（開催日は、毎月 

  みわだい公民館だよりに 
掲載しています） 
 

 

はじめましてから、 
ずっとの 
友達に・・・ 

 

不要な 

タープテント 
ありませんか？ 

公民館や校区の行事で 

使用します。 

 

簡単に開閉できるタイプの簡易テントが 

ご自宅に眠っていましたら、 

ぜひお譲りください。 

 

連絡先 

美和台公民館 

TEL 607-0294 

 


