
 行 事 予 定 

ボールなど道具を使った体操を楽しみましょう。 

講話と運動の健康教室です。 

                                

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和 8年 4月１日 

※掲載の事業等は変更や中止になる場合があります。 
※参加費の記載のない事業は無料です。 

１日(水) 高齢者サロン夢つむぎ いこいの家 

７日(火) 若宮小学校・多々良中学校 始業式 

９日(木) 多々良中学校 入学式 

１０日(金) 若宮小学校 入学式 

２９日(水) 第４･第５ブロック親善スポーツ交歓会 

 

春光うららかな心地よい季節となりましたが、

校区の皆様には公民館運営に格別のご高配を

賜りまして深く感謝申し上げます。 

さて、私事ですが、３月３１日を以って公民館

長を退任いたしました。 

振り返れば、令和２、３年度の新型コロナウイ

ルス感染症予防に伴う緊急事態宣言の発令、

令和５年度には、長年の懸案事項の公民館裏の

伐採に伴う擁壁工事、令和６年度の公民館屋根

瓦葺替えと講堂屋上の防水工事、外壁工事の

環境整備が心に残っています。これも偏に、地域

の皆様や各種団体、関係機関の方々から頂きま

した温かいご支援やご指導とご協力の賜物と心

から厚くお礼を申し上げます。 

今後とも若宮公民館への変わらぬご厚情とご

支援、ご協力をお願い申し上げますと共に、若宮

校区の更なる発展と皆様のご健勝とご多幸を祈

念申し上げ退任のご挨拶とさせていただきます。 

                   

    川越 英司 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館スタッフ一同 

5/19(火) 

１０：00～1１：３０ 

本 の 貸 し 出 し  

表千家茶道教室  
【日 時】 ４月１1日(土) 13:00～15:00 

卓  球 
【日 時】 ４月１1日・２5日(土)15:00～17:00 

  ※上靴・水筒・タオルをもってきてね！ 

【主 催】 わかみやアンビシャス広場委員会 

 

小・中学生対象  

乳 幼 児 対 象  

わかみや文庫 いーよーの会 

【日 時】 ４月１8日(土) 13:30～16:00 

※新しい絵本や児童書が入りました！ 

上記以外の日でも貸し出しできます。 

【主 催】 わかみやアンビシャス広場委員会 

 

 

子育てサロンしゃぼん玉 

【日 時】 ４月１６日(木) 10:00～12:00 

【主 催】 社会福祉協議会 
 

申込 
不要 

申込 
不要 

申込 
不要 

申込 
不要 

 

4月 5日(日) １０月１１日(日) 

5月 ６日(水) １１月２２日(日) 

6月２１日(日) １２月１３日(日) 

7月１２日(日) 1月 ４日(月) 

8月１６日(日) 2月 ７日(日) 

9月２０日(日) 3月 ７日(日) 

 

日程が変更になる場合もあります。 

毎月の公民館だよりでご確認ください。 

皆様のご協力をお願いいたします。 

若宮公民館の休館予定のお知らせ 

◆４月の臨時休館 

４月 5日(日)は利用申込がありませんでし

たので臨時休館いたします。 

◆ゴールデンウイーク・５月の臨時休館 
５月３日(日)～６日(水)は、利用申込がない

時は臨時休館いたします。この日に利用を

希望される場合は、４月２３日(木)１７時迄 

に申込をお願いします。 

３Ｒでごみを減らそう！ 

 
 

 

 

 

福岡市の家庭から出る燃えるごみには、「古

紙」「プラスチック」「生ごみ」が多く含まれてい

ます。限りある資源と豊かな自然を守るため、 

３R（リデュース・リユース・リサイクル）の行動

でごみ減量に取り組みましょう。 

 

 

 

 

educe 
(リデュース) 

ごみを減らすこと 

euse 
(リユース) 

繰り返し使おう 

ecycle 
(リサイクル) 

資源として 

再利用しよう 

校区リサイクルステーションよりお知らせ 

５月２日(土)・３日(日)はお休みです。 

・設置場所 若宮小学校正門を入って右側 

・利用時間 毎週土・日 10時～16時 

 

 

 

※リサイクルステーションへ持参いただいた

新聞・段ボール等の資源の報奨金は、小・中

学校の花壇・校区の行事等へ寄贈させて頂

いています。 

 

【場  所】 若宮公民館 講堂 

【講  師】 桜十字福岡病院 

【対  象】 校区の方 

【申込み】 ５月１３日(水)迄に公民館へ 

【持ってくるもの】 上靴（すべらない物）・飲物・タオル 

4/２1(火) 

１０：00～1１：３０ 

【場  所】 若宮公民館 講堂 

【講  師】 東区地域保健福祉課 

健康運動指導士、保健師 

【対  象】 校区の方 

【申込み】 ４月１５日(水)迄に公民館へ 

【持ってくるもの】 上靴（すべらない物）・飲物・タオル 

4/4(土) 

１０：00～1１：３０ 

【場 所】 若宮公民館 講堂 

【対 象】 館内・館外各サークルの代表者 

※人権学習は校区にお住まいの方は、どなたでも

参加できます。 

【内 容】 ①NPO法人孤立防止センター速水理

事長による『高齢者も安心して生活できるよう、地

域住民としてできること』 をテーマにした講話 

②今年度のサークル活動について諸連絡 

 

「ふくコミー福岡市地域コミュニティサイトー」は、みな
さんが気軽に地域に関する情報を知ることができるサ
イトです。「自治協議会や自治会・町内会って何をして
いるの？」という疑問や「自分が住んでいる地域の活
動を知りたい」という思いをお持ちのみなさま! ぜひア
クセスしてみてください! 

こんな情報が載っています！ 
◆各校区の概要 

◆自治協議会や自治会・町内会の

行事や取組みの紹介 

◆お住いの住所から 

自治会・町内会を検索 

アクセスはこちら！ 

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp/ 
【お問合せ】 
東区役所 地域支援課 TEL：092-645-1041 

地域についての情報は「ふくコミ」で！ 

退任のごあいさつ 

 

令和８年度 月１回の臨時休館予定日 

 


