
福岡市東区多々良１丁目 56-2 ☎691-3767 FAX691-2642

ホームページ http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/

＊＊＊校区リサイクルステーションからのお知らせ＊＊＊ 

多々良公民館駐車場に『紙リサイクルステーション』を設置しています。 

※ 段ボールや新聞紙、雑紙のリサイクルボックスです。

※ 毎日（土日祝日も）９時から 17 時までご利用できます。

ただし、公民館休館日は回収致しません。

いつも、ご協力を頂きありがとうございます。

【多々良校区ごみ減量･リサイクル推進会議】 

1 日 水 青少年育成連合会定例会

4 日 土 自治協定例会長会

6 日 月 ひよこサロン 10 時～12 時 

7 日 火 社会福祉協議会定例会 

10 日 金 男女共同参画協議会定例会 

11 日 土 人権問題学習＆サークル開講式 

14 日 火 パンダうさぎコアラ広場 14 時～16 時 

18 日 土 各種団体総会 

19 日 日 各種団体総会 

20 日 月 ひよこサロン 10 時～12 時 

25 日 土 
たたらんらん&ベリーベリーグッドランド（左記詳細） 

しろうおカフェおれんじ 14 時～16 時（下記詳細） 

27 日 月 第 15 地区 民生児童委員協議会定例会 

28 日 火 パンダうさぎコアラ広場 14 時～16 時 

＊5 月の主な校区行事（定例会議を除く）＊ 

10 日 日 自治協団体グラウンドゴルフ大会 

17 日 日 壮年ソフトボール交歓大会（予備日：24 日） 

Ｒ7 人尊協標語 

「思いやり 声かけ一つ 花が咲く 」 

351 号 

号＊4 月の校区行事＊ 
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多々良川 多の津新橋 

多々良小 
バス停 

多々良中央中前 
バス停 

●

令和８年度も、毎週火曜日 10時～14時 
読書もできますよ(^^)/ 

ホールで開催中！！

セルフです。ご遠慮なくどうぞ～～～(^^)/

↑ブログは

こちらから

4／25（土） 主 催：ひがしかぜの会   

14 時～16 時  共 催：自治協、社協、公民館 

：多々良公民館 

しろうおカフェおれんじ 
ためになるお話とミュージックタイム 

【問合せ先】☎691-5089 

特別養護老人ホームいきいき八田 担当：川添大介さん 

～～カフェおれんじチラシ回覧中～～ 

主催：たたらんらん＆子どもの居場所実行委員会 
（ベリーベリ―グッドランド） 

バルーンアートと 

バルーンロケットで楽しもう！ 

入学、進学おめでとうございます。 

みんなで、あそんで、カレーを食べよう！！ 

日 時：4 月２５日（土）  10 時～12 時半 

場 所：多々良公民館 

講 師：太田 紀美子氏   富士田 寿美子氏 

町田 操氏 

：無料 

持ってくるもの：参加票 すいとう 

＊＊＊臨時休館日のお知らせ＊＊ 
4/5（日）は、臨時休館します。5/3(日)～5/6（水）は利用申し込み

がないときは臨時休館します。 

この日に利用を希望される場合は、4/23(木)17 時までにご連絡を お

願いします。 

し ろ う お カ フ ェ 

令和 8 年度 館外サークル紹介 詳細は公民館☎691-3767 まで 

♪♪♪♪♪まずは、見学からどうぞ！いつでも、歓迎です♪♪♪♪♪

曜 サ ー ク ル 名 時  間 場 所 

月 

多々良ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ(日 10 時～13 時) 16:30～19:00 多々良小体育館 

土井ママさんバレーボール 19:30～21:45 多々良小 〃 

愛好クラブ（月・木）（土・日は調整） 16:30～18:00 多々良小グランド 

グランド

火 

RAGING BULLS（日 13 時～18 時） 16:30～18:00 多々良小体育館 

少年剣道(火･水･金･土)(第 2 土 18 時~22 時) 18:00～20:00 多々良小 〃 

多の津ママさんバレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

津屋ママさんバレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

少年サッカークラブ（土・日は調整） 16:30～18:00 多々良小グランド 

グランド
水 

蒲田ママさんバレーボール（休部中） 20:00～22:00 多々良小体育館  

〃少年ソフトボール(水・金) (土･日は調整) 16:30～18:00 多々良小グランド 

グランド

木 

少年空手道（土 14 時～16 時） 17:30～19:30 多々良小体育館 

多田羅ママさんバレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

名子ママさんバレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

バウンドテニス  （火 20 時～22 時） 19:30～22:00 多々良小体育館 

金 土井１丁目ママさんバレーボール 20:00～22:00 多々良小 〃 

土 

多々良ミニバス・RAGING BULLS(隔週交代) 10:00～14:00 多々良小 〃 

ジェネレーションバレーボール（世代不問） 16:00～18:00 多々良小 〃 

東ファミリーバドミントン（第２土お休み） 20:00～22:00 多々良小 〃 

一般女子バレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

一般男子バレーボール 19:30～21:30 多々良中央中〃 

日 

多々良チップス 18:00～22:00 多々良小 〃 

バウンドテニス 19:00～20:30 多々良中央中〃 

バスケットボール（成人） 20:30～22:00 多々良中央中〃 

※ は、子ども対象です。 

☆た た ら ん ら ん☆ 小学生募集！

毎月第３・4 土曜日の 10 時から開催いたします。

いよいよスタート＝＝今年も登録制です。＝＝

①スイーツクッキングコース 10 時～12 時半(第３土曜)

お菓子作りのコツを習って、パティシエにチャレンジ！ 

定 員：15 名 材料費：400 円

②エンジョイコース 10 時～12 時(第４土曜)

リースの製作やクッキングもあります。

定 員：20 名 材料費：無料(クッキング時は 200 円) 

詳細や申込書は、たたらんらん 4 月号(小学校で配布)でお知らせ！ 

【たたらんらんって何？】 
学校がお休みの日に子ども達の居場所づくりと他学年との関係づくり、リーダー 

育成を目的に体験事業（クッキング、製作、工作等）を企画、実施しています。 

多々良公民館では、色々なイベントや講座を開催しています。 

楽しみながら、学びませんか？毎月の公民館だよりやブログで 

お知らせいたします。一部を除いてはどなたでも参加できます。 

※皆さまの講座のリクエストも是非、お聞かせください。

＊＊＊＊＊公民館スタッフ紹介＊＊＊＊＊ 

館 長 黒木 義樹 主   事 竹内 君代 
補助要員 椛嶌 昭子 ｽﾎﾟｰﾂ推進委員 木村 勉 
補助要員 川添 みさ  ※ ｽﾎﾟｰﾂ推進委員 浦山 勝伸
補助要員 今石 千鶴 ※公民館事業にご協力いただいています。

補助要員 白井 義春 
＊＊スタッフ一同、皆さまのご来館をお待ちしています＊＊ 

 
ミュージックタイムは、
ハワイアン･フラ
【ナニフラスタジオ九州】



令和 8 年度 館内サークル紹介       詳細は多々良公民館☎691-3767 まで 

曜 サークル名 内 容 時 間 指導者(敬称略) 備 考 月会費 

月 

ス マ イ ル た た ら ヨカトレ体操ほか 13:30～15:00 地域保健福祉課 第 1・3 なし 

酒 見 カ ラ オ ケ 教 室 カラオケ 14:00～16:00 酒 見  俊 朗 第 2・４ 2300 円 

ハワイアンフラ  ほあろは 子どものフラ 17:00～18:00 西 田  裕 子 第 1・2・3 2000 円 

ハワイアンフラ  マヒナ フラダンス 19:30～21:00 西 田  裕 子 第 1・2・3 3000 円 

卓 球 の 森 卓 球 19:30～21:30 井 原  稔 之  1000 円 

火 

ギ タ ー サ ー ク ル ギター  9:30～11:00 宗   迪 子  2500 円 

一 般 習 字 毛筆、ペン、その他  10:00～12:00 野 口  弘 江  2000 円 

い き い き  ３ Ｂ 体 操 健康体操 10:00～11:00 山 内  美 子 第 1・2・3 2000 円 

子 ど も 習 字 硬筆、毛筆 14:30～17:00 野 口  弘 江  2000 円 

福岡藩伝柳生新陰流剣禅会 居合道 19:00～21:00 矢 野   隆  1000 円 

水 

着 物 サ ー ク ル 着物着付け 10:00～12:00  第 1・3 なし 

JEM やさしい筋トレ･ダンス 
＆ ヨ ガ ス ト リ ー ム 健康体操 10:30～11:30 桑 本 芽 久 美  3000 円 

編 物 教 室 編み物 10:00～12:00 宮 﨑  高 子 第 1・3 1000 円 

キャンディドロップス 子どもダンス 16:00～19:00 津 田 安 里 沙  3500 円 

は な い ち も ん め 韓国語、多文化講座 19:00～20:30 江 口  孝 司 第 1・2・4 3000 円 

卓 球 サ ― ク ル 卓 球 19:30～21:30 杉 山  文 雄  500 円 

粘 土 く ら ぶ 陶 芸 13:00～17:00 馬 場  慎 一 第３ 2500 円 

木 

ハワイアンフラ  リコ フラダンス 10:00～12:00 西 田  裕 子 第 1・2・3 3000 円 

プ リ テ ィ グ ッ ド ハンドベル 10:00～11:30 佐 藤 真 理 子 第 1・3 2500 円 

ス ト レ ッ チ ポ ー ル 
エ ク サ サ イ ズ 

ストレッチポールを
使用した体操 10:00～12:00 平 田 智 恵 美 第 1・3 3300 円 

ソフトピラティス＆ヨガ 
体幹を鍛えます 
ストレッチ等も 12:00～14:00 平 田 智 恵 美 第 1・3 3300 円 

子  ど  も  習  字 硬筆、毛筆 14:30～17:00 安 部  律 子  2000 円 

卓 球 の 森 卓 球 19:30～21:30 井 原  稔 之  1000 円 

金 

藤 林 会 民 舞 10:00～13:00 林   弘 子  2000 円 

薬 膳 サ ー ク ル た た ら 薬膳について学びと実習 9:00～12:30 田 代 美 佐 代 第３(10月終了) 1500 円 

手 作 り を 楽 し む 会 手芸、編み物 10:00～15:00  第２・４ なし 

O ❀ h a n a  フラワーアレンジメント 15:00～17:00 田 中  華 愛 第 3 3300 円 

子  ど  も  習  字 硬筆、毛筆 14:30～17:00 野 口  弘 江  2000 円 

S ― T R I B E 簡単な英語を使ったダンス 15:30～17:30 小 川 内  雪  3000 円 

土 

そ  ば  打  ち  教  室 そば打ち  9:00～12:00 松 本  好 成 第 2 1500 円 

フ レ ッ シ ュ ３ Ｂ 体 操 健康体操 10:00～11:30 山 内  美 子 第 1・2・3 2500 円 

洲 岬 会 民 謡 13:30～15:30 白 石  洲 岬 第２・４ 3000 円 

ソ フ ト ダ ー ツ 愛 好 会 ソフトダーツ 13:00～15:30 篠 﨑  孝 子 第 2・3・4 500 円 

八 田 林 会 民 舞 10:00～13:00 林   弘 子  2000 円 

    ※   は、子ども対象です。 

  昨年の１０月より、『スマイルたたら』が公民館サークルに仲間入りしました。 

  年に数回、東区役所地域保健福祉課より講師指導の体操、健康のお話があります。 
他の回は「ヨカトレ体操」や「脳トレ」を楽しくやっています。サークル会員募集中です。 

   活動日は、毎月第１・第３月曜日 13:30～15:00 です。皆さん、一緒に楽しみましょう(^^)/ 
 
 

 
 

 

発 行：多々良校区自治協議会  

会 長：奥田 新一   
事務局：多々良公民館内  691-3767 
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福岡市のホームページで、自治協議会 
ニュースのバックナンバーを   こちら→ 
見ることが出来ます。   

 
※令和８年度も引き続きご参加とご協力をお願いいたします。（事業計画は 5月号に掲載予定） 

351 号の続きです。 

号 

ラブアース 2025（ごみ減量・リサイクル推進会議） 

ママさんバレーボール交歓大会（スポーツ協会） 

鐘菊会グラウンドゴルフ大会（老ク連） 

「もっと食を楽しもう！薬膳教室①」 

（公民館＆男女共同参画協議会） 

自治協交流グラウンドゴルフ大会 

交通安全教室（青育連＆交通安全推進委員会） 

壮年ソフトボール交歓大会（スポーツ協会） 

脳トレほほえみ音読塾（社会福祉協議会） 

ベリーベリーグッドランド「バルーンロケット」 

（公民館＆子どもの居場所実行委員会） 

 

ベリーベリーグッドランド「サマーフェスタ」 

（子どもの居場所実行委員会） 

「もっと食を楽しもう！薬膳教室③」 

（公民館＆男女共同参画協議会） 

 

多々良地区戦没者追悼式（自治協議会） 
グラウンドゴルフ交歓大会（スポーツ協会） 
「レディバス」公演会（男女共同参画協議会＆社協） 
ブロック研修：名子会館（人権尊重推進協議会） 
「もっと食を楽しもう！薬膳教室④」 

（公民館＆男女共同参画協議会） 
名子まつり（名子自治会） 
秋まつり（多の津五丁目町内会） 
視察研修「みやま市バイオマスセンター」 
       （ごみ減量・リサイクル推進会議） 

秋まつり（土井二丁目町内会） 

多々良校区体育祭（スポーツ協会＆自治協議会） 

ブロック研修：大橋会館、土井集会所（人権尊重推進協議会） 

たたらっ子自然体験＆体験隊（青育連＆公民館） 

中高年の健康講座（衛生連合会） 

「もっと食を楽しもう！⑤ﾃｰﾌﾞﾙｺｰﾃﾞｨﾈｲﾄ重陽の節句編」 
（公民館＆男女共同参画協議会） 

 

ひよこサロンお楽しみ会(ひよこサロンボランティア) 

鐘菊会ソフトダーツ大会（老人クラブ連合会） 

ファミリーバドミントン交歓大会（スポーツ協会） 

ふれあい出前サロン（社会福祉協議会） 

「もっと食を楽しもう！薬膳教室②」 

（公民館＆男女共同参画協議会） 

ベリーベリーグッドランド「環境わくわく出前事業」 

（ごみ減量・リサイクル推進会議＆子どもの居場所実行委員会） 

たたらまつり（公民館＆自治協議会） 

ごみ減量出前講座（ごみ減量リサイクル推進会議） 

ブロック研修：多田羅会館（人権尊重推進協議会） 

中高年ウォーキング講座（衛生連合会） 

視察研修会（男女共同参画協議会） 

もちつき大会（青少年育成連合会） 

「もっと食を楽しもう！⑥ﾃｰﾌﾞﾙｺｰﾃﾞｨﾈｲﾄＸｍａｓ編」 
（公民館＆男女共同参画協議会） 

サロン合同研修会（社会福祉協議会） 

町内グラウンドゴルフ大会（光葉台自治会） 

町内もちつき大会（土井 1丁目町内会） 

新年を祝う会（自治協議会） 

ひよこサロンお楽しみ会(ひよこサロンボランティア) 

校区献血（衛生連合会） 

講演会「若者の居場所づくり」（青少年育成連合会） 

全体研修会：多々良公民館（人権尊重推進協議会） 

歩こう会（スポーツ協会） 

 

 

町内もちつき大会（大橋浜田町内会） 

町内もちつき大会（多の津 4丁目町内会） 

町内もちつき大会（流通センター自治会） 

ベリーベリーグッドランド「スポーツ鬼ごっこ」 
（子どもの居場所実行委員会） 

「もっと食を楽しもう！⑦ﾃｰﾌﾞﾙｺｰﾃﾞｨﾈｲﾄおせち編」 
（公民館＆男女共同参画協議会） 

 

～ ～ 

5 月 

8 月 
7 月 

10 月 

2 月 

11 月 

9 月 

3 月 

12月 

1 月 

6 月 

（ ）は主催団体 

歩

こ

う

会 

＊多田羅東交差点付近＊ ＊松崎橋付近で野鳥観察会＊ 


