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342,566人（＋77）
男165,919人 / 女176,647人
173,931世帯（＋44）
令和８年10月１日現在推計（前月比）

16
東区役所
〒812-8653 東区箱崎二丁目 54-１
代表電話 a631-2131

志賀島 潮騒（しおさい）ヨイ祭り
　志賀海神社と
参道に竹灯籠や
竹まり、ちょう
ちんが飾られ、
幻想的な雰囲気
を味わえます。
　また、市営渡船場横の広場
では地元グルメも楽しめます。
　来場の際は公共交通機関を
ご利用ください。
　d11月７日㈯正午～午後９時、８日㈰正午～
午後８時l市営渡船志賀島渡船場横広場ほか
　i志賀島にぎわいづくり実行委員会mshika.
fan.71@gmail.com
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11/15㈰福岡市長選挙
移動期日前投票所を開設します

　マイクロバス等を活用した「移動期日前投
票所」を開設します＝下表。時間はいずれも
午前11時～午後５時です。

設置日 場所
11/９㈪ 福岡市漁業協同組合 志賀島支所 駐車場
11/10㈫ JR西戸崎駅前駐車場
11/11㈬ サニー奈多店 駐車場（奈多一丁目）

11/12㈭
ウエルシアプラス福岡三苫店 駐車場

（三苫四丁目）・令和健康科学大学 体育
館付近（和白丘二丁目）

11/13㈮
イーストコート青葉駐車場（青葉七丁
目）・九州産業大学中央会館付近（松香
台二丁目）

　その他の期日前投票所は、区
ホームページ＝右コード＝（「東
区　期日前」で検索）でご確認を。
　i区選挙管理委員会事務局
　a645-1009 f645-1127

来て見て体験 消防たい（隊）
　消防車やパトカー等
の車両展示、ミニ車両
の試乗など、防災・交
通安全について楽しく
学べる体験型のイベン
トです。
　d11月７日㈯午前10時〜正午 ※雨天中止l

イオンモール香椎浜（香椎浜三丁目）y無料
i東消防署予防課 a683-0119 f683-1129

はしご車の試乗体験

人権を尊重する市民の集い
　ネット問題の専門家、篠原嘉
一さん＝写真＝を講師に招き、
講演会「スマホやSNSトラブル
から身を守るために～インター
ネットと人権～」を開催します。
手話通訳、要約筆記あり。
　詳細は、区ホームページ

（「東区 人権を尊重する市民
の集い」で検索）で確認を。
　d12月５日㈯午後２時〜
３時40分（１時30分開場）lなみきスクエ
ア なみきホールc先着500人（申込不要）
y無料n要申込（先着８人）i区生涯学習推
進課 a645-1144 f645-1042
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家族介護者のつどい けあ・かふぇ
　参加者同士で悩みや経験を語り合う交流会
です。ハーブスプレー作りや相談員による個
別相談、福祉用品ミニ展示なども行います。
　d11月11日㈬午後１時30分〜３時30分
t市内在住で要支援または要介護者の認定を
受けた人を在宅で介護している人lなみきス
クエア（千早四丁目）c先着20人y無料e

催し名・住所・氏名・電話番号を電話かファ
クス、メールで問い合わせ先へ。
　i福岡市介護実習普及センター a731-
8100 f731-5361mf_kaigon@fukuwel.or.jp

児童虐待防止推進月間
　「もしかして虐待か
も」。気になることが
あれば、ためらわず
児童相談所全国共通
ダイヤル（a189）に
相談・通告してください。相談・通告は匿名で
も可能で、秘密は守られます。
　また、子育てに関する不安や悩みを下記窓
口に相談できます。
　i市こども総合相談センター（えがお館） 
a833-3000（24時間受付、年末年始を除く）、
区子育て支援課 a645-1082 f631-1511

虐待かもと思ったら
いちはやく

a189
オレンジリボンは子ども虐待
防止のシンボルマークです

12/13㈰　アビスパ福岡
親子無料観戦・サッカー教室ご招待

　12月13日㈰午後３時
キックオフのアビスパ福岡
対 FC東京戦に抽選で親子
400人を招待します。対象
は区内に住む高校生以下と
その保護者で、申し込みは
１家族４人までです。
　また、無料観戦に当選した親子のうち、希
望する25組を抽選で親子サッカー教室に招
待します。選手やコーチから指導を受けた後、
試合を観戦できます。対象は、小学１・２年
生と保護者（２人１組）です。
　lベスト電器スタジアム（博多
区 東 平 尾 公 園 二 丁 目）y 無 料
e11月15日㈰までにホームペー
ジ（「アビスパ福岡 観戦招待」で
検索）の申込フォームから。 ※１
家族１回まで。11月20日㈮までに当選者に
のみメールで通知。
　iアビスパ福岡 a674-3020 f674-3022

スマホは
こちらから

アビーくん

地域の人々が守り続ける
伝統行事

　東区では、福岡県指定無形民俗文化財に認定された祭りが今も受け継がれています。地
域の人々が守り継ぐ伝統行事を紹介します。i区企画振興課 a645-1012 f651-5097

　山ほめ祭は、海神
を祭る志賀海神社に
伝わる祭りです。山
の自然が海を育むと
いう考えの下、山と
海のつながりを大切
にする思いが受け継
がれています。神事
では山をはらい褒め
たたえ、鹿狩りや鯛
釣りを表現した所作
が演じられます。春は種まきの所作で豊作を
願い、秋は実りや豊漁への感謝を捧げます。
　●志賀海神社 阿曇（あづみ）宮司の話
　人口減少や担い手不足などの課題がある中
でも、地域の人々や神社関係者が、知恵を出
し合いながら祭りを受け継いでいます。祭り
を通して志賀島や東区を元
気にし、100年後、200年
後へと続く礎を築きたいで
す。地域の魅力や誇りを未
来へつなぐことも、祭りや
神社の大切な役割だと思い
ます。
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阿曇宮司

山ほめ祭（志賀海神社）11月
15日

　はやま（早魚）行
事は、神功皇后を
もてなしたことが
起源とされる伝統
行事です。現在は、
公民館で若者が鯛
を料理する所作を
奉納します。かつては座元（行事の責任者）
の家の庭に舞台を設けて行われ、若者が一人
前と認められる節目の行事でもありました。
　●はやま（早魚）行事 座元 木下さんの話
　昔は鯛を料理する役を務めたい若者も多く
いました。今は人集めに苦労することもあり
ますが、多くの人でにぎわった昔のように、
家族や友人が集まり地域に親しまれる行事と
して受け継いでいきたいです。たくさんの人
に行事を知り、見に来てほしいです。

魚を捌く速さを競います

座元の木下さん料理された鯛の鰭は海に納められます

はやま行事（奈多・志式神社）11月
21・22日
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