
主な取り組み

出前講座（認知症・介護保険・お薬の話など）

健康講座（体操・脳活性化・生活習慣予防）

認知症サポーター養成

医療・介護・地域のつながりづくり

お問い合わせ

東第２いきいきセンター
電話 : 092-605-5411

東区社会福祉協議会
電話 : 092-643-8922

テーマ 内容 時間 対応時間 講師

認知症
① 認知症の基本事例について
② 認知症について
③ 認知症サポーター養成講座

15分～60分 平日
 9時～17時の間

施設職員
 薬局スタッフ

医療 地域の医療資源の使い方 医師・看護師

薬
① 薬の飲み方や基礎について
② 薬局との上手な付き合い方

薬剤師
 薬局スタッフ

健康作り ① 体操講座
② 脳を活性化！シナプソロジー講座

病院の医師
 リハビリ専門職員
 デイサービス職員
 薬局スタッフ

介護保険
① 校区にある介護保険事業所の説明
② 困らない！介護保険の利用方法
③ 介護相談（こんな時どうすればいいの？）

施設職員
 ケアマネジャー

あいなか和みネットが目指すもの

高齢者・地域・介護保険事業所・地域の社会資源などの

　　　　に立って、住み慣れた地域で自分らしく安心して

暮らし続けられる地域を目指して活動を行っています

あいなか

あ な た の 街 の
安 心 ・ つ な が り 支 援 ネ ッ ト ワ ー ク

≪ 出前講座について ≫

あいなか和みネットあいなか和みネット



あいなか和みネットあいなか和みネット
東第2いきいきセンター圏域【美和台小学校・和白東小学校校区】の

医療・介護保険事業所が集まり参加しています！

参加事業所
施設名 事業内容 住所

あおぞらの里 和白 居宅介護支援
訪問介護・訪問看護

東区和白東1丁目16ｰ10

アップルハートくつろぎ福岡東 グループホーム 東区和白東1丁目29ｰ21

ウエルシア薬局 和白東店 薬局 東区和白東1丁目40ｰ12

大賀薬局 和白店 薬局 東区和白東2丁目13ｰ35
ウィング友和1F

介護ショップすまいる 福祉用具 東区美和台3丁目3ｰ7

ケアプラン ふじ 居宅介護支援 東区美和台3丁目3ｰ7

ケアプランセンター 牧 居宅介護支援 東区美和台7丁目2－11

さんぽ道 デイサービス 東区美和台7丁目18ｰ5

小規模多機能ホームアソシエ和白 小規模多機能
グループホーム

東区和白東1丁目25ｰ11

デイサービス わ音美和台 認知症対応型通所介護 東区美和台3丁目4ｰ1

永野外科 医療・デイケア 東区高美台2丁目4ｰ27

訪問看護ステーション花火 訪問看護 東区美和台新町32ｰ10ｰB102

訪問看護ステーションユーフィット福岡東
サテライト

訪問看護 東区和白丘1丁目23ｰ3

訪問マッサージ 和白の樹 訪問マッサージ 東区和白東3丁目10ｰ12

有料老人ホームすばる 有料老人ホーム
デイサービス

東区和白東2丁目19ｰ15

りはぷる訪問看護ステーション 訪問看護 東区和白丘1丁目22ｰ22
金島ビル3階

地域保健福祉課 地域保健福祉課 東区箱崎2丁目54ｰ27

東第2いきいきセンターふくおか 福岡市地域包括支援センター 東区和白丘1丁目23ｰ1


