
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 №４７５号    令和８年４月１日 

日 時 ４月 １０日（金） １４：００～ 

場 所 御供所公民館・講堂 
講 師 健美指導員 野添 由美子 先生 

どなたでも参加できます！（タオル、 

お茶をご持参ください） 

地域体育振興事業『 はつらつ教室 』 

・博多中学校    ４月  ９日（木） 
・博多小学校    ４月 １０日（金） 
・博多高等学園   ４月 １３日（月） 

日 時 ４月 ２７日（月）１３：３０～ 
場 所 御供所公民館・講堂 
主 催 御供所長寿会  

※初めての方もお気軽に参加してください 
 

ダーツゲームを楽しもう！ 

御供所ふれあいサロン 

日 時 4 月 １８日（土）１４：００～ 

テーマ 「お薬について」 

講 師 田中 智枝氏 薬剤師  

 日本調剤九大前薬局 

場 所 御供所公民館・講堂 

主 催 御供所社会福祉協議会 

共 催 御供所民生委員会 

※カフェは１３：００より開催しています！ 

 

 

御供所だより 
発   行 

福岡市  御供所公民館 

所在地 福岡市博多区上呉服町 2-27 

TEL ２８１－５５１２ FAX ２８１－５５７８  

人権を守って 伸ばそう 希望の芽 

ごくごくカフェだんらん 

日 時 ４月 １６日（木）１４：００～ 
テーマ 「未 定」 
講 師 明治安田生命 
日 時 ４月 ２３日（木）１４：００～ 

テーマ 「脳トレ×運動でリフレッシュ」 
    ※動きやすい服装、水分、タオル等     

をご持参ください 
講 師 博多区地域保健福祉課  
主 催 御供所社会福祉協議会 
    御供所長寿会 
共 催 御供所民生委員会 
 

◎ 月１回の臨時休館についてのお知らせ 

御供所公民館では４月２６日（日）に利用

申込が無い場合には臨時休館致します。 
 

令和８年度公民館サークル 
日 程 ４/２（木）、７（火）、９（木） 

     １４（火）、２１（火）、２８（火） 
１４：００～ 

会 費 ￥１００（１回）   

場 所 御供所公民館・講堂 
 

カラオケサロン 

◎ゴールデンウイーク休館について 

御供所公民館ではゴールデンウイーク中

の５月３日（日）から５月６日（水）を休館

日とさせていただきます。 


