
　　 　

裏面もご覧ください９月 笹丘公民館だより 令和８年９月１日発行

福岡市笹丘公民館
〒８１０-００３４ 福岡市中央区笹丘１丁目１３－４１

TEL ７６１-７３７５ FAX ７６１-０１４３

公民館ブログ

季節や年齢に応じた遊びを通して楽しい親子

の時間を作ります。おとなも子どももみんな

が笑顔になれるプログラムです。

★ 『おむつと安心定期便』 スタンプ

受け取れます。

日 時 ９月24日 （木）

10：30～11：30

場 所 笹丘公民館 講堂

対 象 乳幼児親子

定 員 １２組

主 催 笹丘公民館

ちびっこパンダ組【乳幼児ふれあい学級】

中央児童会館

『あいくる』がやってくる！

ク～ルシェアふくおか

お気軽にご休憩ください

〈イラスト著作権・がくげい〉

笹丘公民館文化祭のお知らせ

詳細は10月号にてお知らせします

１０月２４日（土） 10:00～

９月２７日（日）

※９月17日（木）１７時までに利用申請が

ない場合、休館します。

公民館臨時休館予定日のお知らせ

ベンチプロジェクト ～ベンチ設置補助金のご案内～

福岡市では、外出しやすいまちをめざして、地域の身近な場所

に設置するベンチの購入費を補助しています。

道路沿いの民有地などに設置するベンチが対象で、補助額は最

大15万円。申請できる方は土地の所有者です。

ベンチ設置をご検討の方は、ぜひご相談ください。

【問い合わせ】福岡市地域共生課

TEL：092-733-5344

区役所・出張所に行かずに手続き

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利です。

※要予約。初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に

限ります。また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録や公金受取口座登

録の手続きをサポートします（予約不要）

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではできません。

（カード申請手続きのサポートのみは可能）

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサポートします。

【 日 時 】 令和8年10月19日（月曜日）14：00～16：00

【 会 場 】 笹丘公民館 講堂

【 対 象 者 】 中央区に住民票のある方

【予約終了日】 10月13日（火）

【 予約 受付 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００）

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

母子巡回健康相談

開 催 日 ９月25日（金）

受 付 10:00～10：30

会 場 笹丘公民館 講堂

主 催 福岡市中央区保健福祉センター

☆母子手帳をお持ちください。

☆事前の体温チェックをお願いいたします。

青い鳥文庫【文庫活動】

９月は５日・19日（土）です

10：00～12：00

※読書、本の貸出時間

公民館開館日午前１０時～午後５時

日 時 9月2６日（土） ①10:00～ ②１3:00～

場 所 公民館 学習室

参加費 ８00円

持ち物 エプロン、三角巾

定 員 各5名

主 催 笹丘公民館

【男の料理教室】

おひさま広場【子育て交流サロン】

９月３日・１０日・１７日（木）

10：00～12：00

※車での来館はご遠慮ください。

乳幼児とママ・パパのための交流の場です。

『おむつと安心定期便』スタンプ受け取れます。

活動日 第２.3.4 （木） 15：30～16：45

☆ヨガマットはレンタルがあります

☆事前のお申し込み不要

☆動きやすい服装でお越しください

『木曜ヨガ』無料体験会のご案内～

９月17日（木）15：30～
一緒に体を動かしませんか？

【サークル会員募集】

９月３０（水）は公民館休館日です

★第3木曜日は公認心理士・臨床心理士 の相談員が来ます。

【募集開始（共通）】 ８月１日（土）

【募集締切】 一般の部： 9月30日（水）

小・中学生の部（個人）：８月３１日（月）

小・中学生の部（団体）：９月１１日（金）

【展示期間】 11月１０日（火）～11月１５日（日）

【展示会場】 福岡市美術館2階ギャラリーB～F 

●詳細は、公民館に配架中の応募要項よりご確認ください。

【お問い合わせ先】

中央区市民の祭り運営委員会

（事務局：中央区役所企画振興課）

ＴＥＬ 092-718-1055 ＦＡＸ 092-714-2141 

中央区市民文化祭「美術作品展」 作品募集中！！

笹丘公民館ブログをご存じですか

公民館のお知らせや、開催した主催事業の

様子を載せています。参加された方も、参

加してみたい方もぜひご覧ください！

ウェブバージョンから自治連ブログや他の

情報もご覧いただけます。



　

　

　

　 令和８年９月１日発行

〈イラスト著作権・がくげい〉

健康ウォーキングからのお知らせ

まだまだ暑い日が続きますので9月のウォーキングは

中止させていただきます
主催 : 健康づくり実行委員会

「9月の夜間パトロール」
4日（金）19:20集合、30分出発 主催 ： 青少年子ども育成会

笹丘校区 自治連だより９月号

愛犬を連れて

お集まりください

わんわんパトロール隊募集活動

日 時 : 10月10日（土)15：00～

場 所 : 緑道（健康パークステーション）

主 催 : 危機管理部

事前の申し込みは不要です

詳しくは全戸配布チラシをご覧ください

日 時 : ９月4日（金）10：00～12：00

会 費 ： ２００円

会 場 : 笹丘公民館 講堂

今月は、お口の健康講座です

高齢者の方は

どなたでも参加できます。
★にこにこサロン

日 時 : 9月16日（水）13：00～15：00

会 費 : ２００円

会 場 : 輝国団地集会所

今月は、スマホ教室…ラインのセキュリティなど

★輝国スマイルサロン 年代問わずどなたでも

参加できます。

笹丘校区に

お住まいの方へ

社会福祉協議会からサロンのご案内

地域の皆様が気軽に集える場所です！
事前の申し込みは不要です、お気軽にどうぞ！

★ぷらむカフェ
日 時 ： 9月２7日（日）13：00～15：00

会 場 ： 梅光園団地８棟集会所

今月は、ちっちゃな秋祭りです

年代問わずどなたでも

参加できます。

笹丘ホットライン！ スマホ教室

日 時 : 9月２6日（土） 14：00～16：00

場 所 : 笹丘公民館 定 員 : 10名

主 催 : 社会福祉協議会 危機管理部

申込は公民館に

お願いします

ホットラインの登録、チョイソコの登録、ラインの活用の仕方など…

日 時 ：9月２7日（日）

８：４５集合 9：00開始

会 場 ：笹丘小学校

参加資格：笹丘校区在住（小学生以上）

もしくは勤務の方

申込締切：9月13日（日）

申込は各町内体育委員または公民館へ

主 催 ：体育振興会 共 催：笹丘公民館
※申し込みは個人でもグループ（3～4人）でもOK!

モルック大会

中央区大会出場を目指しましょう！
（中央区大会は高校生を除く１８歳以上の方のみとなります）

第2回 スポーツフェスタ

いろいろなニュースポーツが体験できます

家族でたのしい一日をお過ごしください

日 時 ： 10月4日（日）9：00～14:00

集 合 ： 笹丘小学校体育館・校庭

参加費 ： 無料

申込先 ： 各町内体育委員、公民館

主 催 ： 体育振興会 共 催 ： 笹丘公民館

※準備の都合上、お申込みは９月20日（日）までにお願いします。

※詳細は全戸配布チラシをご覧ください。

笹丘校区 自治連合会事務局

事務員在室予定 月・水・金曜日 10：00～13：00

ＴＥＬ ・ FAX 761-0226
自治連ブログ

クリーンアップ友泉Ⅱ （地域清掃）

日 時 １0月3日（土） 8：30パンダ公園集合

主 催 青少年子ども育成会 ごみ減量リサイクル推進会議

中学生と一緒にパンダ公園と緑道の清掃をします。
10月

10月

婦人会主催 健康講座

輝国にある「いけぞのクリニック」院長による

『がん予防とおなかの健康』のお話です。

日 時 : 9月6日（日） 10：30～11：30

会場：笹丘公民館 講堂

事前の申し込みは

不要です

講演会のお知らせ
海外の男女共同参画事情を

楽しくわかりやすくお伝えします

日 時 ： 10月3日（土）10：00～

会 場 ： 笹丘公民館 講堂

講 師 ： 辻部 大介 氏

福岡大学人文学部フランス語学科教授

演 題 ： 『フランスの働く女性たちは

どうやって子どもを産み育てているのか』

10月

～フランスの少子化の現状、フランス史を遠望する視点から～

ご参加を

お待ちしています

主 催 ： 女性協議会

10月

三世代交流ハイキング

徒歩で笹丘小学校から 福岡市動植物園に行きます。

日 時 ： 10月11日（日）9：00集合 9：20出発

集 合 ： 笹丘小学校体育館前

参加費 ： 無料 （小学生以上はお弁当があります）

申込先 ： 各町内会会長、公民館、自治連事務室

※準備の都合上、お申込みは９月18日（金）までにお願いします。

※詳細は回覧板をご覧ください。

〇雨天時は笹丘小学校体育館でお弁当を配ります。

〇町内会にご加入の方が対象です。

〇６５歳以上の方は参加の際、身分証明書をお持ちください

主 催 ： 社会福祉協議会

10月

～チョイソコから～ 会員アンケートを実施します

チョイソコふくおかの会員アンケートを、９月上旬から実施します。

チョイソコ通信に同封して送付しますので、ご協力をお願いいたします。

会員登録などのお問い合わせ:チョイソコセンター 050-2018-7015

《校区の皆様へご報告》

令和８年７月２８日に発生いたしました熊本地震において被災さ

れた皆様に心よりお見舞い申し上げます。

義援金30万円を校区より寄付いたしましたことをご報告いたします。

一日も早い復興を心よりお祈りいたします。

～健康寿命を延ばすために～

沢山のご参加を

お待ちしています

笹丘校区自治連合会
会長 佐田 拡光


