
  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

                

                

 

                        

 

1/8（木）10:00～11:00 
定 員：20 名（校区の方） 
集 合：赤坂公民館 
共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

1 月 

月 

赤坂公民館だより 
〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メールakasaka37@jcom.home.ne.jp  

公民館からお知らせ 

１月 5 日（月曜日）から開館します。 

 

 

 

【赤坂子育てマルシェ】 

1/21（水）10:30～11:30 
講 師：公認心理師 山下雅子さん  
定 員：親子 15 組  
共 催：NPO ふくおか子どものこころサポート研究所 

   

 

 

謹んで新春をお祝い申し上げます 
公民館が校区の皆様にとって、 

笑顔で集え心和む場となりますよう、 

職員一同、気持ちを新たに取り組んでまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

赤坂公民館 職員一同 

 

令和 8 年度公民館定期利用申請のお知らせ 

公民館で活動するグループ・サークルの募集を行います。 

【応募要件】 
〇10 名以上の会員で赤坂校区住民３割以上が望ましい。 
〇学習の成果を地域に還元できること。 
〇営利を目的としないこと ※講師からの申し込みはできません。 

※赤坂小学校で活動するスポーツサークルも同様です。 

・申請書交付期間：2月 2 日（月）～6 日（金） 
・申請書提出期間：2月 9 日（月）～20日（金） 
いずれも 10：00～12：00、13：00～16：30 交付・受付 

（土・日・祝・臨時休館予定日を除く） 
※運営懇話会（3/9）に諮り決定します。 

 

どの講座もお申し込みが必要です。

左記の電話までご連絡ください。 

母子巡回健康相談 
日 時：1/23（金）受付 13:30～14:00 

場 所：赤坂公民館 児童等集会室 
内 容：身体計測、育児相談など 
申 込：中央区地域保健福祉課 

※母子健康手帳をお持ちください。 

令和 8 年１月 1 日 発行 
イラスト著作権がくげい 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がった 
カードがご自宅に届くので大変便利です。 
（区役所・出張所へ受取りに行く必要はございません。） 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポート 
（予約不要）も実施します。 

【日 時】 令和 8 年 2 月 1 日（日曜日）10 時～12 時 
【会 場】 赤坂公民館 講堂   【対象者】 中央区に住民票のある方 
【事前予約終了日】1 月 28 日（水） ９：００～１８：００  
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
       TEL ０９２－６００－２４０２  
【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

 区役所・出張所に行かずに手続き 

毎年恒例の「福々亭」一門がやってきます！ 

新作落語あり、人情ばなしの古典落語あり。 

ホロリときたりクスッと笑ったりして、新年を明るく迎えましょう！ 

1/17（土）14:00～16:00 
出 演：福岡大学落語研究会 OB 会 
定 員：50 名（校区在住のゆかいクラブ会員の方） 

※当番は 3 班です。 
※初参加の方は、「ゆかいクラブ」に入会していただきます。 

【赤坂ゆかいクラブ】 

来
福
笑
門 

【赤坂けやき大学】 

歳時記について 

1/27（火）10:00～11:30 
※いつもと時間が違うのでご注意ください。 

講 師：NHK 気象予報士 吉竹顕彰さん 
定 員：50 名（校区高齢者の方） 
共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

【けやきウォーキング】 

福岡城跡ウォーキング 

【すこやかサロン桜坂】 

数楽教室とぜんざい会 

1/9（金）13:30～15:00 
算数を楽しく学んで、頭と気持ちをリフレッシュ！ 

場 所：すこやかほ～む桜坂（桜坂１-10-59） 

定 員：桜坂地区にお住いの高齢者 15 名   

共 催：すこやかほ～む桜坂・赤坂校区自治協議会 

 

 

【あかさかスポーツ塾】 

1/14（水）10:30～11:30 
定 員：18 名（校区の方） 
持参物：運動のできる服装・室内シューズ・飲料水 
共 催：福岡市立中央体育館 

ラダーゲッターにチャレンジ！ 

【赤坂ダーツ教室】 

超！簡単ダーツ！ 

①1/ 7（水）10:00～12:00 

②1/15（木）14:00～16:00 
定 員：18 名（校区の方） 
共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

【タオル帽子作り】 

     1/13（火）14:00～16:00 
タオルで帽子を作って抗がん剤治療を受けている方々に寄贈しています。 

※針・糸・はさみをご持参ください。 

 

縫い物でボランティア！ 

１日限りの ～赤坂いこいカフェ～ 
寒いと身も心も縮こまりがち。お出かけして小物作りや 
手作りお菓子等楽しみませんか。 

1/20（火）10:00～12:00 

講 師：公民館スタッフ 江口宏子さん  参加費：無料 
定 員：15 名（校区高齢者の方）    
主 催：赤坂校区食生活改善推進員協議会 
申  込：赤坂公民館までお電話ください。 

 

すぐできる、 

すぐ楽しめる、 

お手軽な 

ニュースポーツ

です。 

 

冬から春にかけて

の自然に関する

楽しいお話です。 

お子さんの手形でお多福を作りましょう 
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子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･4月曜

赤坂公民館にて

１月 ５日(月) 10:30～14:00

２６日(月) 10:30～14:00

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です♪

語らいの場 カフェ赤坂 毎月第3金曜

赤坂公民館にて

１月 １６日(金) １３：００～１５：００

地域のみなさんとの、お茶を飲みながらの交流広場です

気軽に話しをしに、出かけてみませんか？

今月は「 きりんマンドリン倶楽部 」

新年をマンドリンの音色で楽しみましょう♪

初めての方も大歓迎♪ お子さん同伴ＯＫ！

夜間防犯パトロール

１月 2２日(木) １９：３０～２０：３０

運動不足解消に！毎月参加できなくてもＯＫ

歩きやすい服装・気候にあった準備でお越しください

毎週第４木曜

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

お子さんと危険な所を再確認してみませんか？
習い事の行き帰りのこと、自転車マナーのこと…
いろいろ話しながら歩けます♪

子育て支援 あんだんて 今月は第3月曜

赤坂公民館にて

１月 1９日(月) １０：３０～１２：００

親子で楽しく遊びましょう♪ 参加人数 15組 ( 要事前申込 )
＊飲み物 ( お茶など ) は、各自で持参してください

今月は「 ベビーマッサージ 」

講師は 髙橋 よし恵 先生 です

※参加される方はバスタオルをお持ちください

下校時見守りパトロール

１月 １５日(木) １４：４０～

毎月３～４回

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

２０日(火) １３：５5～

２７日(火) １３：５５～

※１０分前小学校正門集合

赤坂公園・緑地清掃 毎月第2土曜

＊雨天中止

1月 １０日(土) ９：００～１０：００

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

ドッジビー大会
日 時 ： １月２５日(日) ９：３０集合～1２:３0

場 所 ： 赤坂小 体育館（大雪などの時は中止）

対 象 ： 大人の部 中学生以上

子どもの部 小学４年生以上

※運動できる服装、上靴着用厳守！

タオル、飲み物をご持参ください

参加賞あり♪

どんど焼き

日 時 ： １月１１日(日) １１：００ 着火

必ず１１：００までに持ち込んでください

場 所 ： 赤坂小 運動場

※正月飾りは、針金、だいだい（みかん）、もち、

飾り物などは必ず外し、燃やせるものだけにして

お持ちください

※小雨決行・荒天中止

今年から「中央区子ども会育成連合会」主催のどんど焼きの

ご案内です。時間やルールのご確認をお願いいたします！

明けましておめでとうございます。

皆様におかれましては健やかな新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

昨年国内では、トランプ関税や物価高騰、令和の米騒動、女性初の総理大

臣誕生、大分佐賀関の火災など様々な出来事がありました。また福岡では、

天神ビッグバンが進行する中、ワンビルのオープンやソフトバンク日本一で

街は大いに盛り上がりを見せました。今年は物価が安定し、平穏な年であ

ることを願うばかりです。

さて、赤坂校区自治協議会事業計画におきましては、赤坂フェスは雨天中

止となりましたがその他の事業計画は順調に進んでいます。これもひとえに

自治会長様はじめ地域の皆様、赤坂小学校、警固中学校の先生方、ＰＴＡ

の皆様方のご協力の賜物と深く感謝申し上げます。また、１０月の秋まつり

は過去最高の来場者数（約2,000名）を記録し、盛大に秋まつりを終える

ことが出来ました。誠にありがとうございました。

令和７年度も残すところ３か月となりましたが、まだまだ様々な行事がありま

すので皆様方のご協力をよろしくお願い致します。

本年も昨年同様、皆様方のご支援・ご協力をいただきながら赤坂校区自

治協議会として地域発展のために尽くしていく所存ですので、よろしくお願

い申し上げます。

赤坂校区自治協議会
会長 日野正則

新年のご挨拶

カレンダーを

“月曜スタート” に

変更いたしました！

お間違いのないように

お願いいたします

布製のフリスビーを使用
したドッジボール形式の
ゲームです

※ １９：１５ 赤坂小正門前に集合

1 元旦 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 成人の日 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

ぴ～か・ぶー

定例会

土金

●すこやかサロン桜坂
１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて
詳細はウラ面「公民館だより」へ☞

●サロン赤坂

第1・3月曜

１３～１５時

月 火 水 木

18:30～運営委員会 14:40～下校時見守り

カフェ赤坂

ぴ～か・ぶー

13:55～下校時見守り

日

※下校時見守り

10分前

赤坂小正門集合

緑地清掃

サロン赤坂

サロン赤坂

13:55～下校時見守り

あんだんて

どんど焼き
赤坂校区
 新春のつどい

資源ごみ回収

小中学校
　スタート

すこやかｻﾛﾝ桜坂

夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ
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