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◇《OH～ストレッチ！》

日 時 ： 7日・14日・28日（月曜日） 午後２時～

指 導 ： 阿部二三子さん 定員15名

◎運動しやすい服と水分補給のための飲み物

フェイスタオルをご持参下さい。

◇

９月 公民館だより

福岡市春吉公民館 〒810-0003 福岡市中央区春吉1丁目１７－１３ TEL７６１－２５２８ FAX７６１－６３７５

9月22日(火・祝日）は利用申込みがない場合臨時休館します

利用申込みは、9月12日（土）17時までにお願いします

《はるよし楽・珍・塾》

《母子巡回健康相談》

9月8日(火) 午後１時３０分～ 公民館3階

◇《人生100年時代支援講座》

「尊厳死宣言・任意後見契約・死後事務委任契約」

日 時：9月18日(金) 午前10時～

講 師：司法書士 増井 敦章さん

（NPO法人 ふるさと安心サポート九州）

《 はるよし大学》

パソコン

教室

日 時：5日・12日・19日・26日（土曜日）

午前10時～ 公民館２階

～エクセル・ワードのみ～

要予約

イベント情報は

こちらから

《子育てサロン“ひまわり”》

対 象：乳幼児とその保護者

９月7日(月) 午前10時３０分～ 公民館３階

〈人生の最晩年の安心を守る三大手続き

について解説します〉

《認知症コミュニケーション・ケア技法「ユマニチュード」講座》

日時：9月10日（木）午前10時～11時

講師：髙橋 香織さん（福岡市ユマニチュード地域リーダー）

申込方法：二次元コードを読み込んでいただきオンラインで

お申込みください。

オンラインでのお申込みが難しい場合は、

福岡市ユマニチュード講座一斉実施事務局

TEL：092-600-2786（平日9:00~17:00）

へご連絡ください。

公民館でも受け付けできます。

要予約

9月30日（水）は、定例休館日です。

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサポートします。

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利です。※要予

約。初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に

限ります。

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録や公金受取口座登録

の手続きをサポートします（予約不要）。

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではできません（カード申請手続

きのサポートのみは可能）

【 日 時 】 令和８年９月２０日（日曜日）１０時～１２時

【 会 場 】 春吉公民館 ２階

【 対象者 】 中央区に住民票のある方

【予約終了日】 ９月１５日

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００）

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

区役所に行かずに手続き

《定例休館のおしらせ》

9月8日(火)  午前10時30分～ 公民館1階

《はるかぜ文庫》

～絵本の読み聞かせ～

対 象：乳幼児とその保護者

◇《えいごであそぼ！》

《子どもおもしろクラブ》

日 時：9月14日（月）午後６時～

定 員：10名

対 象：小学生

講 師：パトリシア・ブラウンさん

要予約

＊保護者の方は、６時４５分頃お迎えをお願いします。

令和８年９月から、利用申請がなければ月1回臨時休館いたします

ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします

《臨時休館のおしらせ》

《サークル代表者会議＆お楽しみ落語会》

日 時：９月28日(月) 午前10時～ 公民館２階

午前11時～ 公民館4階 講堂

講 師：福々亭夢蔵さん／福々亭快楽さん



1 火 パマ友フリースペース 10:00～ 　　

2 水 パマ友フリースペース 10:00～ 伝達料理教室　バランスの良い食事 健康の食事～ 10:00～

3 木 17 木 ひまわりサポート 10:00～

4 金 ダーツのおさそい 13:30～ 人生100年時代支援講座 10:00～

ウォーキング　　　　　　　公民館出発　10:0010:00～ ダーツのおさそい 13:30～

パソコン教室 10:00～ パソコン教室 10:00～

6 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～ 自治協議会　運営委員会 14:00～

子育てサロン“ひまわり” 10:30～ グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

OH～ストレッチ! 14:00～ ダーツ大会　　　老壮会 10:00～

はるかぜ文庫　～絵本の読み聞かせ～ 10:30～ マイナンバーカード申請出張サポート 10:00～

母子巡回健康相談 13:30～ 21 月 敬老の日

自転車マナーアップキャンペーン　 19:00～ 22 火 国民の休日　臨時休館日予定

パマ友フリースペース 10:00～ 23 水 秋分の日

よかまちパトロール 20:00～ 24 木

かたらんね春吉 13:30～ 25 金 ダーツのおさそい 13:30～

ユマニチュード講座 10:00～ 26 土 パソコン教室 10:00～

11 金 ダーツのおさそい 13:30～ 27 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

12 土 パソコン教室 10:00～ サークル代表者会議～お楽しみ落語会 10:00～

13 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～ OH～ストレッチ! 14:00～

自治協議会　役員会 10:30～ 29 火

OH～ストレッチ! 14:00～ 30 水 定例休館日

えいごであそぼ！ 18:00～

15 火 子供を守る日パトロール　春小体育館前 13:45～

16 水

18 金

5 土

19 土

28 月

*春吉公民館　電話７６１－２５２８　ＦＡＸ：７６１－６３７５ 　 *春吉自治協議会　電話・ＦＡＸ７１５－８３２１

20 日

8 火

10 木

14 月

7 月

9 水

９月 春 吉 カ レ ン ダ ー長月2026年
ながつき

◇自宅回収日：9月12日 （土） 午後２時～４時まで

連絡先 090-9579-4351 林田／ 080-5252-1546 松井

◇持込み 毎週土・日午前９時～午後5時（春吉公園内）

◇衣類は必ず透明な袋に入れて下さい。

≪リサイクルステーションからのお知らせ ≫

自治協オープンチャット⇨

春吉健康づくり実行委員会

≪ウォーキング≫

≪自治協議会 運営委員会≫

9月１9日（土）午後２時～ 地域団体室

春吉社会福祉協議会

≪ふ・れ・あ・い・サ・ロ・ン≫

春吉ごみ減量リサイクル推進委員会

『白亜館サロン』
9月 9 日（水）午後1時30分～白亜館1階集会所

『かたらんね春吉』

9月10日（木）午後1時30分～ 公民館2階

≪ひまわりサポート≫

９月17日（木）午前１０時～ 公民館３階

春吉自治協議会

≪伝達料理教室≫

～バランスのよい食事 健康の食事～

９月16日（水）午前１０時～ 公民館2階

春吉食進会

９月５日（土）公民館 午前10時出発

西日本シティビル・明治公園

クールシェア福岡
9/30(水)まで開催中

お気軽にご休憩ください

み処

あります




