
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

福岡市中央区大手門３－１０－７ Tel 7 1 2 - 2 2 6 8 Fax 7 1 2 - 5 5 6 3
イラスト著作権がくげい

Ema i l：sunoko7@jcom.home .ne . j p

各事業のお申込みは公民館へ 電話７１２－２２６８

子ども食堂

臨時休館日

リサイクルステーション
（新聞・雑誌・段ボール・アルミ缶）

【日時】毎週土曜・日曜10:00～17:00

さくら
健康教室

さくら健康教室

【日時】1月 15日（木）10:00 ～ 11:30 

【場所】すのこ体育館 ※公民館ではありません

【内容】『新春 正月遊びを取り入れた運動＆ゲーム』

【講師】桜十字福岡病院

田代先生、大嶌先生（理学療法士）

【定員】２０名

※動きやすい服装と、履き物、飲み物持参でご参加ください

★人権標語（舞鶴中学校生徒の作品）

手をつなぎ 笑顔もつなぐ 思いやり

歩こう会

施設見学

行政相談のお知らせ
14日（水）10 :00～12:00

公民館２階 研修室
※行政相談員が相談を受け付けます

【日時】 1月 10、24日（土）10:00 ～ 13:00 
【場所】公民館３階 講堂
【主催】港地区まちづくり協議会
【連絡先】 0 9 0 - 8 7 6 6 - 2 9 8 4（担当 二田）

子ども 無 料

大 人 300円

簀子地区 子ども食堂 絆

行政相談

年末年始休館

福岡
歴史講座

歩 こ う会

※歩きやすい服装、飲み物持参でご参加ください

1月 8日(木)10：00～ 外に歩きに行きます
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臨 時 休 館 日 の お 知 ら せ

１２月２９日（月）
～１月３日（土）

１月４日（日）

２月２２日（日） 利用申込み締切 2月8日 17時

子ども食堂

運営懇話会

福岡・天神の変遷の様子や歴史など
楽しく詳しくお話します。

【日時】1月29日（木）10:00～12:00
【場所】公民館３階講堂
【講師】廣津秀穂さん（情報誌「遊人」編集人）
【定員】先着30名 【参加費】無料

福岡歴史講座

まちのなかの多文化発見
～イスラム文化施設の見学～

東区箱崎のイスラム文化施設の見学をします。

行きはいっしょに行きますが、帰りは現地解散となります。

【日 時】 １月２２日（木）

【集合時間】 １０：００（時間厳守）

【集合場所】 簀子公民館

【定員】１５名【申込み】1月5日（月）よりお電話にて

受け付けます。定員に達した時点で締め切ります。

協力：福岡市国際部多文化共生課

～福岡市科学館アウトリーチ活動プログラム～

プラネタリウムがやってくる！
すのこ体育館でプラネタリウムを体験しよう！

【日時】2月７日（土）※各回１5分前に集合

①10:00～10:50 小学3～4年生対象

②11:00～11:50 小学5～6年生対象

【場所】すのこ体育館

【定員】各30名（計60名） 【参加費】無料

【申込み】1月7日（水）からお電話にて受け付けます。

定員に達した時点で締め切ります。

TEL712-2268（簀子公民館）

※幼児、小学1～2年生はお申込みできません。

※保護者・同伴者の観覧はできません。

協力：福岡市科学館

令和７年度第２回運営懇話会

【日時】1月1６日（金）14:00～15:00

【場所】公民館 ３階 講堂

公民館高齢者教室

～冬の健康づくり講座～

【日時】2月5日（木） 10:30～11:30
【場所】公民館 ３階 講堂
【内容】椅子に座ってできる運動など

【講師】いきいきスタッフ（中央区地域保健福祉センター）

【定員】先着20名
※動きやすい服装、飲み物持参でご参加下さい。

寒さで硬くなった体をほぐしながら、楽しく心と体を動かしましょう

mailto:sunoko7@jcom.home.ne.jp


２９
（木）

しめ飾りを、自治連事務局に1/10（土）
15時までにお持ちください

　お願い
　◆大きすぎる竹などは、燃えやすいようにカットして下さい
　◆みかん・餅・針金などは必ず外して下さい

11:00～
(どんど焼き)

美味しいぜんざいを
食べましょう！

対象者：簀子地区にお住いの
　　６５歳以上の方

 参加費：無料

簀子公民館
３階講堂

簀子
社会福祉協議会

１２：４５～

定例会 〇自治体からの連絡事項
〇研修・問題解決の為の話し合い

１１
（日）

１７
（土）

パトロール 　簀子地区を徒歩で巡回します
　※今回は少年補導員合同パトロールです

舞鶴公民館

１９：００～
２０：００

簀子公民館
１階

『主催』愛護ﾊﾟﾄﾛｰﾙ員（中学校
保護者）　『協力』少年補導員・

地域の皆様

ふれあい
サロン

【定員30名】

新 年 会
矢野先生の津軽三味線

お食事会

青少年育成部
（中央区行事）

☂雨天の時はすのこ体育館で開催します

簀子
カフェ

すのこ芝生広場

１３：００～
１５：００

簀子カフェ委員

凧（たこ）あげ

対象者：簀子地区在住の幼児から高齢の方
参加費：無料

１２：００～ 簀子公民館 民生委員児童委員協
議会

参加費：500円　簀子地区在住の65歳以上の方

自　治　連　・　社　協　の　予　定　（１月）　　※延期・中止になることがあります。ご了承下さい。
日付 行事名 内　容 時　間 場　所 担当執行部・団体

９：００
開始

すのこハウス又は
すのこ芝生広場

桜十字
SJR

簀子自治連合会

５
（月）

ラジオ体操
１０回目

一緒に体操をしましょう！

【１月】朝の通学見守り(指導)・夜のパトロール

日付 7 9 14 16 19 21 23 26 28 開始
時間曜日 水 金 水 金 月 水 金 月 水

〇 20時

（交） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7時

（防） 〇 〇 〇

7時15分

(防)➡防犯防災部  (交)➡交通安全推進委員会  (民)➡民生委員児童委員

（民） 〇 〇 〇

2/1
(日)

体育部すのこ体育館

９
（金）

　　　新年あいさつ会 １０：３０開場
１１：００開始

ｱｰｸﾎﾃﾙﾛｲﾔﾙ
福岡天神

簀子自治連合会
総務

※赤坂小学校
グラウンド

２６
（金）

すくすく
サロン
※１回のみ

１４：００
民生委員児童委員

協議会

ふれあい事業

ぜんざい会
【定員３０名】

０歳児から未就学児までが中心に
親子どなたでも参加できますよ

親子で気軽に遊びにきませんか(⌒∇⌒)
１１：００～
１３：００

簀子公民館
児童集会室

民生委員児童委員
ボランティア

大縄跳び大会

（終了後に）

どんど焼き

２８
（水）

１０：００～
第１９回

ドッヂビー大会
町内の体育委員さんは、参加者名簿を

事務局へ１月２４日(土)迄に提出してください

簀 子 自 治 連 だ よ り２０２５年１２月２５日発行

令和８年１月号
簀子自治連合会 (福岡市中央区大手門3丁目10－7 )

会 長 上原 美枝子

事務局TEL/FAX０９２－７６１－３１１５

e-mail sunoko@sirius.ocn.ne.jp

す の こ

＊飲み物は

持参くださいネ

※５分前までに集合してください

☆申込みは１月６日より受付ます

自治連事務局092-761-3115へ

オカリナ演奏と語りの
ハートフルコンサート

「保健師さんの育児相談があります」

新しい年を迎え、皆様のご健康とご多幸を

お祈り申し上げます。

本年も簀子の安全、安心の町づくりに

励んでまいりますのでご協力をよろしくお願いいたします

簀子自治連合会 会長 上原 美枝子

外役員一同

あけましておめでとうございます

受賞おめでとうございます

福岡市長感謝状 公衆衛生活動功労者

赤井田 俊一様
長年にわたり地域住民の健康増進や疾病予防など

公衆衛生の向上に貢献された方に贈られます

申込みは自治連事務局092-761-3115へ
事務局は１２月２８日から１月５日迄お休みです

申し込み締切り：１月７日

『音楽で学ぶ人権学習

一人ひとりが大切にされる人権のまちづくりをめざして』

講演者：山口 裕之氏

開催日：１月２７日（火）
時 間：１９時～２０時４５分

場 所：簀子公民館３階講堂

（主催：簀子人権尊重推進協議会）

＝自治連事務局は１２月２８日から１月５日までお休みします＝


